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I D I O M A S

Universidad Anáhuac México Norte |
Licenciada en Derecho |  Enero 2018
– mayo 2023

E D U C A C I Ó N

Tesis: Compliance en Género. Una
propuesta desde los cuidados del
hogar, derecho internacional y política
exterior feminista. (Mayo, 2023). 

Premio Ceneval al Desempeño de
Excelencia-EGEL (2023)

Universidad Nacional Autónoma de
México (FES Acatlán) | Licenciada
en Relaciones Internacionales |
Sistema abierto | 2019 - actual

Kynthos Consulting | Consultora política, en género,
e inteligencia | Enero 2023 - Enero 2025

Compliance en género y debida diligencia en derechos humanos.
Derechos humanos y empresas. Asesoría técnica en género y ddhh.
Gobierno y Asuntos públicos. 
Derecho internacional, electoral y constitucional. Sistemas
internacionales de derechos humanos.

Agencia Alemana de Cooperación Técnica en México
(GIZ) | Consultora externa | Abril 2024 - actual

Funciones: Consultoría técnica sobre debida diligencia en derechos humanos
para el Centro de Asesorías para Empresas Responsables del Consejo
Coordinador Empresarial

Consejo Coordinador de Mujeres Empresarias |
Consultora externa | Febrero 2024 - octubre 2024

Funciones: Consultoría jurídica, en género y en comunicación estratégica en
género (elaboración de la estrategia de comunicación y posicionamiento, así
como manejo de crisis,  comunicados y discursos de la Presidenta Nacional
del CCME)

Secretaría de las Mujeres de Guerrero | Consultora
externa de Consultoras en Género y Gobierno |
Agosto 2023 - enero 2024

Funciones: Consultoría jurídica y en género 
Capacitación (talleres) y asesorías especializadas a las dependencias de
Guerrero sobre presupuestos públicos con perspectiva de género.
Análisis de los presupuestos públicos del ejercicio fiscal 2023 y
elaboración de proyectos de presupuestos públicos para el ejercicio
fiscal 2024

ISSSTE Zona Sur CDMX | Consultora externa | Enero
2023 - octubre 2023

Funciones: Consultoría jurídica y en género 
Asesoría a la Presidenta del Comité de Ética para la actualización del
Código de Conducta con perspectiva de género y elaboración de un
Protocolo de Prevención de Acoso Sexual 

Agencia Nacional de Aduanas de México | Asesora |
Junio 2023 - septiembre 2023

Funciones: Asesora jurídica del titular de la Unidad de Administración y
Finanzas (derecho constitucional y administrativo)
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Cynthia Ortiz Monroy

Abogada especialista en género y en la
aplicación de metodologías de compliance
en género y de debida diligencia en
derechos humanos. 

Especialista en aplicar inteligencia jurídica,
negociación y solucionadora de conflictos
jurídicos directos e indirectos
(relacionados con otras ciencias sociales)
bajo una visión integral: género, derechos
humanos, derecho internacional,
constitucional y administrativo. 

Sánchez-Labrador & López Martínez | Directora de
Inteligencia Estratégica y Soluciones de Alto Nivel |
Enero 2025 - actual

Funciones: Planeación estratégica, análisis de riesgos, contención de crisis y
asesoría especializada en debida diligencia en derechos humanos e
inteligencia y comunicación estratégica. Acción social y planeación
estratégica en la Fundación de SLLM “Causa con Sentido”.



R E C O N O C I M I E N T O S

Profesora adjunta | Escuela Libre de
Derecho (Sociología) | Agosto 2024 -
actual
Coescritora en el libro “De la equidad a la
igualdad de género. Desde la perspectiva
del compliance” | Publicación de USAID y
World Compliance Association | Enero
2025
Participante Audiencia Pública sobre
Cuidados (Argentina) y Elaboración
Amicus Curiae | Corte Interamericana de
Derechos Humanos | Marzo 2024
Becada por el Gobierno de Rusia para
asistir al Festival Mundial de la Juventud |
Febrero - marzo 2024
Observadora electoral del INE y de la
Misión del IECM | 2024 y 2022
Panelista en Sin Filtro de ForoTV | Política
nacional y Mx-EUA | 2021 - 2022
Panelista en Justicia TV y Canal del
Congreso | 2019 - 2022
Panelista en podcast “La Cadera de Eva” y
articulista en la revista “La Silla Rota” |
Política y género | 2021 - 2022

A C T I V I D A D E S  D E S T A C A D A S

Persona Consejera | Secretaría de las
Mujeres | Certificada para atención a
víctimas de acoso sexual en la APF

Certificación en Sistema Interamericano
de DDHH | 2020 | Defensa y Formación en
Sinergia, S.C.  

C E R T I F I C A C I O N E S

Secretaría de Relaciones Exteriores | Asesora | Abril
2021 - diciembre 2022

Funciones: Encargada de la región Asia-Pacífico en la Dirección de Tratados
con Países del Sur Global de la Consultoría Jurídica (análisis de tratados
internacionales, instrumentos de cooperación, elaboración de dictámenes,
notas diplomáticas, negociación con representaciones extranjeras y asesoría
en derecho internacional, constitucional y administrativo para el Canciller)

Centro Anáhuac de Liderazgo en Política | Asesora |
Agosto 2021 - febrero 2022

Funciones: Prestadora de servicio social en materia de consultoría política y
en comunicación política 

Sánchez-Labrador & López Martínez |  Paralegal |
Febrero 2019 - abril 2021

Funciones: Derecho corporativo, administrativo y consultoría en política y
riesgo país

Ganadora concurso “Mujeres en el Territorio”
| Junio 2020 | ONU Mujeres, INMUJERES y la
SEDATU. 

Propuesta de política pública: “Derechos
de Propiedad y Titularidad de Tierras para
las Mujeres"

Ganadora concurso “Tópicos de Derechos
Humanos” | Octubre 2019 | CNDH y la UNAM 

Ensayo: "Desigualdad sustantiva y
discriminación laboral en contra de las
mujeres derivado de la obligatoriedad de
la paridad de género y falta de regulación
de los regímenes de cuidados familiares”

 E X T R A C U R R I C U L A R E S

Conversatorio “Territorios de cuidados y cuidados de los
territorios, avances y perspectivas” | Mayo 2024 | Invitación por el
Colegio de Geografía y FFyL  
Semillero de Litigio ante Sistemas Internacionales de Protección
de Derechos Humanos | Investigadora en derechos humanos y
litigio internacional | Abril 2020 – abril 2021  | Universidad de
Antioquia, Colombia 
Parlamento de Mujeres del Congreso de la Ciudad de México |
Enero 2020 – agosto 2020 | Parlamentaria | Elaboración de
iniciativas de ley 
Semana de las Juventudes | Julio 2020 | Senado de la República |
Capacitación legislativa y elaboración de iniciativa de ley 

Conferencia semana HeForShe | 2020 | Tecnológico de Monterrey
CDMX | Conferencia Retos feministas: capital, estado y sociedad,
sobre cuidados 

FEMXFEM, AC | Agosto 2019 – octubre 2020 | Vicepresidenta de
ONG feminista 

Alcaldía Magdalena Contreras | Agosto 2019 | Taller sobre
prevención y detección de trata de personas en coordinación con
los Pilares de la Alcaldía
SinTrata, AC | 2018 – 2019 | Voluntaria y tallerista sobre la
prevención de la trata de personas 

C U R S O S  Y  D I P L O M A D O S

Diplomado Internacional en Comunicación Política Estratégica |
Enero 2022 – mayo 2022 | Facultad Latinoamericana de Ciencias
Sociales (FLACSO)
Curso de Derecho Internacional Humanitario | Diciembre 2022 |
Comisión Intersecretarial de Derecho Internacional Humanitario
de México
Seminario de Armonización Legislativa | Octubre 2019 | CNDH y
Conferencia Permanente de Congresos Locales (COPECOL)

Más Sueños A.C | Integrante de Consejo Consultivo | 2024 - actual
World Compliance Association | Ponencia “Compliance en
Género” | Junio 2024 


