
JOSÉ LUIS ARENAS JUÁREZ 

INFORMACIÓN 

PERSONAL 

Estado civil: *******

Nacionalidad: ******* 

Edad: 48 años 

Lugar de Nacimiento: 14 de Noviembre de 1976. 

Fecha de Nacimiento: *******

Domicilio particular: *******. 

Teléfono: ******* 

Correo electrónico: ******* 

Profesión: Licenciado en Derecho. 

Cédula profesional: *******

Ocupación: Juez especializado en materia familiar en el Poder 
Judicial del Estado de Puebla. 

CURP: ******* 

Cartilla de Identidad del Servicio Militar Nacional con matrícula: 
*******

ESTUDIOS 

REALIZADOS 

1983-1989 Primaria Fundación Colegio Americano. 

1989-1992 Secundaria Fundación Colegio Americano.

1992-1995 Preparatoria Fundación Colegio Americano.

1995-2000 Licenciatura en Derecho Universidad Iberoamericana. 
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Fecha de examen profesional: 6 de abril de 2001, habiendo 

obtenido “Reconocimiento” a la presentación de Tesis. 

Título de tesis de Licenciatura: “La aplicación de la Teoría de la 

Imprevisión en los contratos de ejecución diferida”. 

2020-2022 Maestría en Derechos Humanos, en el Sistema 

Jurídico Mexicano, cursada en el Instituto de Estudios Judiciales 

del Poder Judicial del Estado de Puebla  

CURSOS, 

FOROS, 

DIPLOMADOS 

 1993 Curso de Inglés de junio a Agosto en el Instituto Pine Manor 

College Boston Massachusets. 

1997 Curso de Inglés en Trinity College Campus Toronto, Canadá. 

1999: Curso Participación en el Décimo Congreso Internacional 

Multidisciplinario de Derecho “Retos y Tendencias de hoy para el 

Siglo XXI”, en la Universidad de las Américas. 

2001: Taller de Metodología para la Evaluación de Sentencias; 

Instituto de la Judicatura Federal y Tribunal Superior de Justicia 

de Puebla.  

2001: Curso “Sensibilización a Mediación”, impartido por el 

Tribunal Superior de Justicia de Puebla en coordinación con el 

Instituto de Mediación de México, S.C. 

2002 del 13 de mayo al 5 de julio: Curso de Preparación y 

capacitación para secretarios de Juzgado de Distrito. 

2003 del 12 al 16 de mayo: Curso “Derecho Informático en 

México” impartido por la Secretaría de Seguridad Pública del 

Gobierno Federal en la Ciudad de Morelia, Michoacán.  

2004 del 21 al 24 de junio: Curso-taller “Redacción Jurídica”, 

impartido por el doctor Fernando Torre López y la maestra Ana 

María Estela Ramírez Santibáñez. 

2004 del 9 de agosto al 1 de octubre: Curso de Capacitación para 

Secretario de Tribunales de Circuito, impartido por el Instituto de 

la Judicatura Federal. 
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2005 marzo-abril-mayo: “Propuestas de reformas 

constitucionales sobre derecho judicial y amparo”, impartido por 

el Tribunal Superior de Justicia del Estado de Puebla, a través del 

Instituto de Estudios Judiciales “Magistrado José María Corte y 

Juárez”.  

2008 del 31 de marzo al 2 de abril: Foro “Análisis de la reforma 

constitucional en seguridad Pública y justicia penal”, impartida 

por el Tribunal Superior de Justicia del Estado de Puebla y el 

Instituto de Estudios Judiciales “Magistrado José María Corte y 

Juárez”. 

2008 a partir de mayo: Curso “Formación de Juez de Primera 

Instancia”, impartido por el Instituto de Estudios Judiciales “José 

María Corte y Juárez”. 

2008 - 2010: Curso “Master en derecho penal Constitución y 

derechos”, impartido por la Universidad de Barcelona, España a 

través del Instituto de Ciencias Forenses y Judiciales del Estado 

de Puebla (constancia en trámite). 

2009 abril 2: Conferencia magistral “La importancia de la 

formación de primera instancia”, impartida por el Tribunal 

Superior de Justicia de Puebla, a través del Instituto de Estudios 

Judiciales “Magistrado José María Corte y Juárez”. 

2010 marzo 8, 9, 10 y 11: Curso “Metodología de la 

investigación”, impartido por el Tribunal Superior de Justicia de 

Puebla, a través del Instituto de Estudios Judiciales “Magistrado 

José María Corte y Juárez”. 

2010 abril del 26 al 30: Curso “Calidad en el servicio”, impartido 

por el Tribunal Superior de Justicia de Puebla, a través del 

Instituto de Estudios Judiciales “Magistrado José María Corte y 

Juárez”. 

2010 septiembre 2, 3 y 4: Curso “Error Judicial y la motivación de 

sentencias”, impartido por el Tribunal Superior de Justicia de 
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Puebla, a través del Instituto de Estudios Judiciales “Magistrado 

José María Corte y Juárez”.  

2011 marzo y abril: Curso “Ejecución de sentencias”, impartido 

por el Tribunal Superior de Justicia de Puebla, a través del 

Instituto de Estudios Judiciales “Magistrado José María Corte y 

Juárez”.   

2011 mayo y junio: Curso “Materia de Juez de Ejecución de 

Sanciones Penales”, impartido por el Instituto de la Judicatura 

Federal.   

2011 noviembre: Curso “Introductorio delito contra la salud en la 

modalidad de narcomenudeo de la competencia concurrente de 

los Tribunales de la Federación y de Fueron Común”, impartido 

por distinguidos miembros del Poder Judicial Federal, 

reconocimiento otorgado por el Instituto de la Judicatura Federal 

Extensión Puebla del Poder Judicial Federal y el Poder Judicial del 

Estado de Puebla.   

2012 abril 23 y 24: “Jornada de sensibilización y capacitación a 

impartidores de justicia en materia de Trata de Personas”, 

impartido por la Comisión Intersecretarial para prevenir y 

sancionar la trata de personas de la Comisión Nacional de los 

Derechos Humanos.   

2013 marzo del 11 al 15: Curso “Sistema Penal Acusatorio y 

Derechos Humanos”, impartido por el Tribunal Superior de 

Justicia de Puebla, a través del Instituto de Estudios Judiciales 

“Magistrado José María Corte y Juárez”.   

2014 febrero del 24 al 27: Curso - Taller “Temas avanzados del 

Sistema Penal Acusatorio Adversarial”, impartido por el Tribunal 

Superior de Justicia de Puebla, a través del Instituto de Estudios 

Judiciales “Magistrado José María Corte y Juárez”.   

2016 julio 1, 2, 8 y 9: Taller “Juicios Orales Civiles”, impartido por 

el Tribunal Superior de Justicia de Puebla, a través del Instituto 

de Estudios Judiciales “Magistrado José María Corte y Juárez”.   
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2017: Seminario “La doctrina del control de la convencionalidad 

en la jurisprudencia de la Corte Interamericana de Derechos 

Humanos y la teoría de las restricciones constitucionales a los 

derechos humanos en la jurisprudencia de la Suprema Corte de 

Justicia de la Nación”, impartido por el Tribunal Superior de 

Justicia de Puebla, a través del Instituto de Estudios Judiciales 

“Magistrado José María Corte y Juárez”.   

2017 septiembre 18 y 19: Taller “Justicia restaurativa en el 

Sistema de Justicia Penal”, impartido por el Tribunal Superior de 

Justicia de Puebla, a través del Instituto de Estudios Judiciales 

“Magistrado José María Corte y Juárez”.   

2017 septiembre del 20 al 23: “XVII Del Congreso Nacional de 

Mediación”, impartido por el Tribunal Superior de Justicia de 

Puebla, a través del Instituto de Estudios Judiciales “Magistrado 

José María Corte y Juárez”.   

2020: “Jornadas de difusión y consulta de la jurisprudencia” en la 

Casa de la Cultura Jurídica.   

2020: “La Jurisprudencia, su difusión y consulta”, expedida por la 

Suprema Corte de Justicia de la Nación.   

2020: Curso “Juzgar con perspectiva de género”, impartido por el 

Tribunal Superior de Justicia de Puebla, a través del Instituto de 

Estudios Judiciales “Magistrado José María Corte y Juárez”.   

2022: “La concepción racionalista de la prueba: claves y desafíos”, 

“Presunciones en el derecho probatorio”, “Estándares de prueba 

y debido proceso”, “El testimonio como medio de prueba, entre 

la psicología y el derecho”, impartidas en la Catedra de Cultura 

Jurídica de la Universidad de Girona, España.   

2022: “Capacitación especializada para la implementación de 

sanciones en materia de violencia vicaria”, impartido por el 

Tribunal Superior de Justicia de Puebla, a través del Instituto de 

Estudios Judiciales “Magistrado José María Corte y Juárez”.   
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2024: Cursando “1er. Diplomado en Actualización sobre el Nuevo 

Código Nacional de Procedimientos Civiles y Familiares”, 

organizado por el Poder Judicial del Estado de Puebla y la 

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla.  

EXPERIENCIA 

LABORAL 

 ESCRIBIENTE DEL JUZGADO SEGUNDO DE LO CIVIL DEL DISTRITO 

JUDICIAL DE CHOLULA, PUEBLA. 

Del 1 de junio de 2000 al 30 de marzo de 2001. 

SECRETARIO DE ESTUDIO Y CUENTA DEL JUZGADO MIXTO DEL 

DISTRITO JUDICIAL DE TLATLAUQUITEPEC, PUEBLA. 

De abril a septiembre de 2001. 

SECRETARIO DE ESTUDIO Y CUENTA DEL JUZGADO QUINTO DE 

LO FAMILIAR DEL DISTRITO JUDICIAL DE PUEBLA. 

Octubre de 2001 a noviembre de 2003. 

SECRETARIO DE ESTUDIO Y CUENTA DE LA TERCERA SALA EN 

MATERIA CIVIL DEL TRIBUNAL SUPERIOR DE JUSTICIA DEL 

ESTADO. 

Noviembre 2003 al 29 de septiembre de 2006. 

SECRETARIO DE ESTUDIO Y CUENTA DE LA PRIMERA SALA EN 

MATERIA PENAL DEL TRIBUNAL SUPERIOR DE JUSTICIA DEL 

ESTADO. 

Septiembre 2006 al 23 de junio de 2011.  

JUEZ EN MATERIA PENAL DEL DISTRITO JUDICIAL DE TEPEACA, 

PUEBLA. 

Junio 2011 a marzo de 2015. 

JUEZ DE LO CIVIL Y PENAL DEL DISTRITO JUDICIAL DE ZACATLAN, 

PUEBLA. 

Marzo 2015 a 2018. 

JUEZ DE LO CIVIL Y PENAL DEL DISTRITO JUDICIAL DE 

TEHUACAN, PUEBLA. 

2018 a febrero 2019. 
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JUEZ DÉCIMO PRIMERO FINANCIERO DEL DISTRITO JUDICIAL DE 

PUEBLA. 

Febrero 2019 a febrero 2020. 

JUEZ SEGUNDO DE LO CIVIL DEL DISTRITO JUDICIAL DE 

HUEJOTZINGO, PUEBLA. 

Febrero 2020 a julio 2022. 

JUEZ SEXTO DE LO FAMILIAR DEL DISTRITO JUDICIAL DE PUEBLA.

Julio 2022 a la fecha actual. 

HABILIDADES  Comunicación asertiva 

Resolución de problemas

Trabajo en equipo

Flexibilidad

Responsabilidad 

Heroica Puebla de Zaragoza, a 28 de Marzo de 
2025. 

Lic. José Luis Arenas Juárez. 


