
CURRÍCULUM VITAE 
 

DATOS PERSONALES 

NOMBRE: LOURDES GUADALUPE ÁVILA TOVÍAS 

PROFESIÓN: LICENCIADA EN DERECHO Y MAESTRA EN DERECHO 

CONSTITUCIONAL 

 
CORREO ELECTRÓNICO: lugu73@hotmail.com 

LUGAR Y FECHA DE NACIMIENTO: CIUDAD REYNOSA, TAMAULIPAS; 

 

CURP:  

ESTADO CIVIL: 

EDAD: 52 AÑOS 

ESCOLARIDAD 
 

 
NOMBRE INSTITUCIÓN DURACIÓN DOCUMENTO 

QUE ACREDITA 

1. Primaria Escuela 
Primaria 

Federal Miguel 

1979-1985 Certificado 

DOMICILIO: 

TELÉFONO: 

 

 

NOMBRE DE LOS PADRES: 

mailto:lugu73@hotmail.com


  Hidalgo en Río 
Bravo, 

Tamaulipas 

  

2. Secundaria Escuela 
Secundaria 

Federal 
Número Uno 
Alfredo del 
Mazo. Río 

Bravo, 
Tamaulipas. 

1985-1988 Certificado 

3. Preparatoria Escuela 
Preparatoria 

Popular de Río 
Bravo, 

Tamaulipas. 

1988-1990 Certificado 

 
ESTUDIOS PROFESIONALES 

 

 
NOMBRE INSTITUCIÓN DURACIÓN DOCUMENTO 

QUE ACREDITA 

4. Licenciatura en 
Derecho 

Universidad 
Autónoma de 
Tamaulipas 

1990-1995 Cédula profesional 
2362185 

2. Maestría en 
Derecho 
Constitucional. 

Universidad 
Autónoma de 
Tamaulipas 

2005-2007 Cédula profesional 
6819208 

3. Maestría en 
Derecho 

Procesal Penal 
“Juicios 
Orales”. 

Centro de 
Estudios de 
Postgrado. 

2015-2017 Constancia de 
avance académico 

4. Especialidad en 
Derecho del 

Trabajo y 
Justicia Social 

Escuela 
Federal de 
Formación 

Judicial 

2 de agosto al 27 de 
octubre de 2021 

Cédula profesional 
128075113 

 

 
 DIPLOMADOS  

 

 
NOMBRE INSTITUCIÓN DURACIÓN 

1. “Interpretación y aplicación 
de la norma jurídica” 

Universidad Autónoma de 9 de septiembre al 2 
de diciembre de 



  Tamaulipas. 1995. 

2. “Desarrollo del factor 
humano y organizacional 
para la gestión 
jurisdiccional”. 

Universidad Iberoamericana en 
Colaboración con el Consejo de 
la Judicatura Federal. 

165 horas 

 
[diploma abril 2007] 

3. “Argumentación y retórica 
jurídica”. 

Universidad Iberoamericana en 
Colaboración con el Consejo de 
la Judicatura Federal. 

120 horas 

 

[diploma agosto 
2007] 

4. “Nuevo sistema de justicia 
penal acusatorio en 
México, desde la 
perspectiva constitucional”. 

Suprema Corte de Justicia de la 
Nación, Consejo de la Judicatura 
Federal y la SETEC (Secretaría 
Técnica de la Secretaría de 
Gobernación). 

120 horas 

 

[22 de marzo al 5 
de septiembre de 
2011].] 

5. “Hacia una cultura de 
igualdad en la impartición 
de justicia”. 

Facultad de Derecho de la 
Universidad Anáhuac México 
Norte. 

120 horas 

 
[21 de mayo de 
2010 a 1 de octubre 
de 2011, constancia 
julio 2014]. 

6. “Diplomado del nuevo 
juicio de amparo” 

Instituto de la Judicatura Federal- 
Escuela Judicial 

90 horas 

 
[5 de agosto al 3 de 
diciembre 2013, 
constancia febrero 
2014] 

7. “Fortalecimiento de la 
Memoria y lectura veloz”. 

Instituto de la Judicatura Federal, 
en coordinación con la 
Universidad de las Américas. 

130 horas 

 

[7 de septiembre 
2015 a 17 de junio 
2016, constancia, 
junio 2016]. 

8. “Diplomado práctico en 
materia laboral, seguridad 
y amparo” 

Instituto de la Judicatura Federal 120 horas 

 

[16 de  mayo  de 
2017  al  27 de 
febrero 2018] 



9. “Juzgar con perspectiva de 
género” 

Instituto de la Judicatura Federal- 
Escuela Judicial y Universidad de 
las Américas Puebla. 

Módulos I y II 

 

[23 de mayo al 17 
de junio 2016] 

 CURSOS Y CONFERENCIAS [RECIBIDOS].  

 

 
NOMBRE INSTITUCIÓN FECHA 

1. Sistema de Estadística Judicial 
Unificado 

Consejo de la Judicatura 
Federal. Dirección de 
Informática. 

Octubre 1998 

2. Preparación y Capacitación para 
Actuarios del Poder Judicial de la 
Federación. 

Instituto de la Judicatura 
Federal 

17 de agosto 
al 16 de 
octubre de 
1998. 

3. Primera Jornada de Difusión de la 
Actividad Jurisdiccional en el 
Estado de Tamaulipas. 

Suprema Corte de Justicia de 
la Nación, Casa de la Cultura 
Jurídica. 

Noviembre de 
1999 

4. Especialización judicial Poder Judicial de la 
Federación, Suprema Corte 
de  Justicia  de  la  Nación, 
Consejo de la Judicatura 
Federal. 

Ciclo escolar 
1999 

5. Preparación y Capacitación para 
Secretarios de Juzgados de Distrito 

Instituto de la Judicatura 
Federal, extensión 
Tamaulipas. 

19 de marzo 
al 18 de mayo 
2001. 

6. Preparación y Capacitación para 
Secretarios de Estudio y Cuenta de 
la Suprema Corte de Justicia de la 
Nación. 

Instituto de la Judicatura 
Federal, extensión 
Tamaulipas. 

10 de 
septiembre al 
5 de 
noviembre 
2001. 

7. Libros de gobierno Instituto de la Judicatura 
Federal 

19  y  20  de 
marzo 2001. 

8. Recursos Informáticos del Poder 
Judicial de la Federación, 2001. 

Suprema Corte de Justicia de 
la Nación, Casa de la Cultura 
Jurídica. 

30 de enero al 
8  de  febrero 
2001 

9. Las Tendencias Modernas de la 
Teoría del Delito 

Instituto de la Judicatura 
Federal 

9 y 10 de 
octubre de 
2001 

10. Identificación y Prevención del Secretaría Ejecutiva de 15  y  16  de 



 Estrés Administración del Consejo 
de la Judicatura Federal. 

noviembre de 
2002 

11. Convirtiéndose en un experto en 
acentos 

Secretaría Ejecutiva de 
Administración del Consejo 
de la Judicatura Federal. 

17 al 20 de 
marzo de 
2003. 

12. De la “A” a la “Z” en el Uso de las 
Letras. 

Secretaría Ejecutiva de 
Administración del Consejo 
de la Judicatura Federal. 

21  al  25  de 
abril de 2003. 

13. La Gramática como Base para 
Redactar 

Secretaría Ejecutiva de 
Administración del Consejo 
de la Judicatura Federal. 

19 al 23 de 
mayo de 
2003. 

14. Técnicas de Redacción General. Secretaría Ejecutiva de 
Administración del Consejo 
de la Judicatura Federal. 

23  al  27  de 
junio de 2003. 

15. Manejo Positivo del estrés. Secretaría Ejecutiva de 
Administración del Consejo 
de la Judicatura Federal. 

15  y  16  de 
octubre de 
2004 

16. Autodesarrollo Secretaría Ejecutiva de 
Administración del Consejo 
de la Judicatura Federal. 

1 y 2 de 
octubre de 
2004 

17. Ciclo de Conferencias el Control de 
los Jueces, agosto de 2006. 

Suprema Corte de Justicia de 
la Nación a través de la 
Dirección General de Casas 
de la Cultura y Estudios 
Históricos 

21  al  24  de 
agosto 2006. 

18. Ciclo de Conferencias Magistrales 
sobre los Juicios Orales. 

Suprema Corte de Justicia de 
la Nación 

Octubre de 
2007 

19. CONFERENCIA sobre Delitos 
Cibernéticos 

Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

Mayo 2008 

20. Actualización Legislativa Módulo 
Materia Penal 2008. 

Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

Junio 2008 

21. Las Contribuciones Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

Junio 2008 

22. Interpretación Constitucional. Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

Junio 2008 

23 Actualización Legislativa,  Módulo 
Materia Civil 2008, III. Reformas al 
Código de Comercio. 

Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

Junio 2008 

24. Actualización Legislativa Módulo 
Materia Penal, III. Reformas 
Constitucionales. 

Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

Julio 2008 

25. Ciclo de Conferencias en 
Conmemoración al 60 Declaración 

CJF, Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial, 

22 al 25 de 
septiembre de 



 Universal de Derechos Humanos Naciones Unidas. 2008 

26. Ciclo de conferencias Reforma 
Constitucional en Materia de 
Justicia Penal. 

Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

Noviembre 
2008 

27. Curso Actualización Legislativa 
Módulo Materia Administrativa. 
Impacto  de  la  Reforma  Fiscal 
Federal en 2009. 

Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

Marzo 2009 

28. Curso Derecho de las 
Telecomunicaciones, julio de 2009. 

Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

Julio 2009 

29. Curso Actualización legislativa 
Módulo Materia Penal, octubre de 
2009. 

Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

Octubre 2009 

30. Congresista en el III Congreso 
Mexicano de Derecho Procesal 
Constitucional, Sobre la Protección 
Orgánica de la Constitución. 

Instituto Mexicano de 
Derecho Procesal 
Constitucional. 

Octubre 2009 

31. Conferencia Magistral sobre 
Equidad de Género. 

Suprema Corte de Justicia de 
la Nación. Casa de la Cultura 
Jurídica  Ministro  “Fernando 
de la Fuente Sanders”, 
Ciudad Victoria, Tamaulipas. 

Marzo 2011 

32. Coloquio Magistral “Interpretación 
Judicial”, “Antinomia y solución de 
conflictos”, “Jurisprudencia” y “El 
nuevo modelo del juez 
contemporáneo”. 2011 

Suprema Corte de Justicia de 
la Nación. Casa de la Cultura 
Jurídica  Ministro  “Fernando 
de la Fuente Sanders”, 
Ciudad Victoria, Tamaulipas. 

18 de mayo 
de 2011. 

33. Curso Reformas Fiscales 2011, Instituto de la Judicatura 
Federal. 

15 de julio 
2011. 

34. Curso-taller “Argumentación, 
interpretación y estructura de la 
sentencia”. 

Impartido por el Doctor 
Francisco Javier Ezquiaga 
Ganuzas, Catedrático de 
Filosofía del Derecho y 
Decano de la Facultad de 
Derecho del País Vasco. 

octubre de 
2013 

35. Curso “Diálogos para la 
Instrumentación de la Nueva Ley 
de Amparo”. 

Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

7 de octubre 
al 1 de 
diciembre 
2013. 

36. Jornadas de actualización sobre 
jurisprudencia en materia laboral. 

Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

17, 24 de 
junio y 1 de 



   julio 2015. 

37. Jornadas de introducción a la 
reforma laboral. 

Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

18 horas 

 
Junio 2017 

 ACTIVIDADES ACADÉMICAS [Como disertante, profesora, ponente, etc.]  

 

 
ACTIVIDAD INSTITUCIÓN FECHA 

1. Catedrática adjunta “Unidad Académica 
Multidisciplinaria Francisco 
Hernández  García”,  de  la 
Universidad Autónoma de 
Tamaulipas. 

2008 a 2012 

2. Disertante en el Diplomado en 
Seguridad Ciudadana, Módulo 
“Prevención  de  la  Delincuencia 
Juvenil”. 

Universidad Autónoma de 
Tamaulipas en Coordinación 
con   la   Secretaría   de 
Seguridad Pública del Estado 

2012 

3. Disertante en el Diplomado sobre 
las Reformas Constitucionales en 
Materia de Amparo. Módulo XIV 
“Jurisprudencia”. 

Suprema Corte de Justicia de 
la Nación. Casa de la Cultura 
Jurídica Ministro “Fernando de 
la Fuente Sanders”, Ciudad 
Victoria, Tamaulipas. 

2012 

4. Titular de la materia “Redacción 
Judicial” en el Curso Básico de 
Formación  y  Preparación  de 
Secretarios del Poder Judicial de la 
Federación. 

Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

2014 

5. Expositora en la mesa redonda 
sobre libertad de expresión 

Suprema Corte de Justicia de 
la Nación. Casa de la Cultura 
Jurídica Ministro “Fernando de 
la Fuente Sanders”, Ciudad 
Victoria, Tamaulipas. 

Mayo 2016 

6. Expositora en la en la presentación 
del Protocolo de Actuación para 
quienes imparten justicia en casos 
que involucren personas con 
discapacidad 

Suprema Corte de Justicia de 
la Nación. Casa de la Cultura 
Jurídica Ministro “Fernando de 
la Fuente Sanders”, Ciudad 
Victoria, Tamaulipas. 

Noviembre 
2016 

7. Profesora en el Programa de 
Preparación Nociones Generales 
del  Derecho.  Módulo  IV.  “Casos 
Contenciosos de Derecho Laboral”. 

Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

10 y 15 de 
noviembre 
2016 

8. Profesora en el Programa de 
Preparación Nociones Generales 
del Derecho. Módulo V. “Análisis de 
Casos Contenciosos de Derecho 
Laboral”. 

Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

Agosto 2017 



9. Expositora en la mesa redonda: 
martes de Derechos Humanos 
“Derecho de las mujeres a una vida 
libre de violencia” 

Suprema Corte de Justicia de 
la Nación. Casa de la Cultura 
Jurídica Ministro “Fernando de 
la Fuente Sanders”, Ciudad 
Victoria, Tamaulipas. 

Marzo 2018 

10. Profesora en  el programa 
competencias  Jurídicas  Básicas, 
módulo IV, Juicio de amparo, 
Instituto de la Judicatura Federal. 

Instituto de la Judicatura 
Federal- Escuela Judicial 

Agosto 2018. 

11. Profesora en el Programa de 
Preparación Nociones Generales 
del Derecho. Módulo V. “Seminario 
de Derecho del Trabajo”. 

Instituto de la Judicatura 
Federal 

Octubre 
2018. 

12. Moderadora en los Debates desde 
la Judicatura sobre Derecho 
Laboral. 

Instituto de la Judicatura 
Federal 

Noviembre 
2018. 

13. Profesora en el diplomado “Juicio de 
amparo”. Materia “Amparo directo”. 

Suprema Corte de Justicia de 
la Nación. Casa de la Cultura 
Jurídica Ministro “Fernando de 
la Fuente Sanders”, Ciudad 
Victoria, Tamaulipas. 

11 y 12 de 
septiembre 
2019. 

14. Profesora en el Programa de 
Preparación  Nociones Generales 
del Derecho. Asignatura: “Derecho 
del Trabajo”. 

Instituto de la Judicatura 
Federal 

2019 

15. Disertante en la Jornada de 
Derechos Humanos 
“Responsabilidad Médica y 
Derechos de los Pacientes”. 

Suprema Corte de Justicia de 
la Nación. Casa de la Cultura 
Jurídica Ministro “Fernando de 
la Fuente Sanders”, Ciudad 
Victoria, Tamaulipas. 

Junio 2019. 

16. Catedrática de la materia 
“Reparaciones del Juicio de 
Amparo”, en el curso básico de 
formación y preparación de 
secretarios del Poder Judicial de la 
Federación, estudios de 
especialidad. 

Escuela Federal de 
Formación Judicial 

Ciclo escolar 
2021 

17. Conferencia “Relación de Trabajo 
en los criterios de la S.C.J.N” 

IEST, Tampico, Tam. Mayo 2023 

18. Conferencia “Relación de Trabajo 
en los criterios de la S.C.J.N” 

Suprema Corte de Justicia de 
la Nación. Casa de la Cultura 
Jurídica Ministro “Fernando de 
la Fuente Sanders”, Ciudad 
Victoria, Tamaulipas. 

Septiembre 
2023 



 

 
 PUESTO ADSCRIPCIÓN FECHA 

1. 
Oficial 
Judicial 

Juzgado Primero de Distrito en el 
Estado. Ciudad Victoria, Tamaulipas. 

1 de octubre de 
1995 a 15 de enero 
de 1997. 

2. 
Actuaria 
judicial 

Juzgado Primero de Distrito en el 
Estado. Ciudad Victoria, Tamaulipas. 

16 de enero de 1997 
a 31 de enero de 
1997. 

3. 
Oficial  de 
Partes, 
Oficial 
Judicial   y 
Oficial 
Judicial del 
Sistema   de 
Estadística 
Judicial 
Unificado 
(SISE). 

Primer Tribunal Colegiado del Décimo 
Noveno Circuito. 

25 de mayo de 1998 
al 10 de septiembre 
de 2000. 

4. 
Secretaria 
de Tribunal 
interina 

Cuarto Tribunal Colegiado del Décimo 
Noveno Circuito. 

11 de septiembre de 
2000 al 31 de agosto 
de 2001. 

5. 
Secretaria 
de Tribunal 
de base 

Cuarto Tribunal Colegiado del Décimo 
Noveno Circuito. 

1 de septiembre de 
2001 al 29 de 
febrero de 2004. 

6. 
Secretaria 
de Tribunal 
de base 

Cuarto Tribunal Colegiado del Décimo 
Noveno Circuito. 

1 de marzo de 2004 
al 14 de noviembre 
de 2004. 

7. 
Secretaria 
de Tribunal 
de base 

Segundo Tribunal Colegiado en 
Materias Penal y de Trabajo del 
Décimo Noveno Circuito. 

15 de noviembre de 
2004 a la fecha. 

8. 
Secretaria 
de Tribunal 
en funciones 
de 
Magistrada 
de Circuito 

Tercer Tribunal Colegiado en Materias 
Penal y de Trabajo del Décimo Noveno 
Circuito. Tampico, Tamaulipas. 

01 de febrero de 

2023 al 31 de enero 
de 2024. 

9. 
Secretaria 
de 
Instrucción 
de los 
Juzgados 
Laborales. 

Segundo Tribunal Laboral federal de 
Asuntos Individuales en Tampico, 
Tamaulipas. 

01 de febrero de 
2024 al 15 de marzo 
de 2024. 

10. 
Secretaria 
Proyectista 

Tercer Tribunal Colegiado en Materias 
Penal y de Trabajo del Décimo Noveno 
Circuito. Tampico, Tamaulipas. 

16 de marzo de 
2024 al 31 de enero 
de 2025. 

CARGOS DESEMPEÑADOS DENTRO DEL PODER JUDICIAL DE LA FEDERACIÓN 

(Desde el 1 de octubre de 1995 hasta la fecha). 



11. 
Secretaria 
de Tribunal 

Tercer Tribunal Colegiado en Materias 
Penal y de Trabajo del Décimo Noveno 
Circuito. Tampico, Tamaulipas. 

1 de febrero de 2025 
a la fecha. 

 

 

Cd. Victoria, Tamaulipas; 28 de marzo de 2025. 
 

MAESTRA LOURDES GUADALUPE ÁVILA TOVÍAS 


