
Currículum Vitae 

Félix Guadalupe Contreras Arguirópulos 

Candidato a Magistrado Laboral Federal en Nuevo León 

 

Formación Académica 
• Licenciado en Derecho 

• Maestría en Derecho Laboral 

Facultad de Derecho y Criminología, Universidad Autónoma de Nuevo León 

• Doctorando en Derecho Laboral, Instituto de Posgrado en Derecho 

• Capacitado en litigación oral por la Universidad de San Diego, California 

• Curso para Secretarios, Instituto de la Judicatura Federal 

 

Docencia e Investigación 
• Catedrático en Derecho Laboral y Seguridad Social en licenciatura y posgrado, Facultad de 

Derecho y Criminología, UANL 

• Coordinador de la Maestría en Seguridad Social (inicio agosto 2025) 

• Director de múltiples tesis 

• Investigador Jurídico con registro ORCID: 0000-0003-2478-5976 

• Miembro del cuerpo académico UANL-CA-451 

 

Afiliaciones y Participación en Colegios 
• Colegio de Abogados de Monterrey, A.C. 

• Colegio de Abogados de Nuevo León, A.C. 

• Academia Mexicana de Derecho del Trabajo y de la Previsión Social 

• Academia Mexicana de Derecho de la Seguridad Social 

• Presidente fundador del Colegio de Actualización y Certificaciones Jurídicas, A.C. 



• Presidente de la Comisión de Derecho Laboral, Federación de Colegios de Abogados de Nuevo 

León, A.C. 

 

Publicaciones 
• Ley del Seguro Social Comentada y Correlacionada, Lazcano Editores 

• Temas de Derecho Administrativo Laboral, Poder Judicial de Nuevo León, 2018 

• Derecho Administrativo Laboral Práctica Forense, Tirant Lo Blanch, 2019 y 2024 

• Coautor de libros sobre teletrabajo y justicia laboral, Tirant Lo Blanch (2020, 2021, 2024) 

• Ley del Seguro Social Comentarios y Correlaciones, Tirant Lo Blanch, 2023 (segunda edición en 

proceso) 

 

Experiencia Profesional 
• Representante patronal ante la Junta Local de Conciliación y Arbitraje (COPARMEX) 

• Asesor laboral y de seguridad social para CANACO y CAINTRA Nuevo León 

• Director de Recursos Humanos y Secretario de Administración en gobiernos municipales 

(Guadalupe y Juárez, N.L.) 

• Director de Relaciones Laborales, UANL (2019–2022) 

• Fundador de FCAsesores (desde 1990), firma especializada en derecho laboral y de seguridad 

social 

 

Reconocimientos 
• Presea Dr. Ignacio Burgoa Orihuela, Colegio de Abogados de Monterrey (2011) 

• Reconocimiento como docente, Colegio de Abogados de Nuevo León (2014) 

• Excelencia Profesional, Federación de Colegios Profesionales de Nuevo León (2018) 

• Reconocimiento como Abogado Investigador, Colegio Nacional de Abogados Juaristas (2022) 

 

Nuevo Sistema de Justicia Laboral 
• Ponente capacitador de aspirantes a jueces laborales y conciliadores 

• Entrevistador evaluador de aspirantes a conciliadores en el Estado de Nuevo León 

• Capacitador de abogados del IMSS 

• Coordinador del área de capacitación en justicia laboral, Facultad de Derecho, UANL 
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