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MTRA. ALMA ZAIRET CRUZ RODRÍGUEZ 

 
FORMACIÓN 
 
*Licenciatura en Derecho. Egresada de la Universidad Nacional Autónoma de 
México, Escuela de Estudios Superiores, Campus “Acatlán”. *Graduada con 
mención honorífica.  
 
*Master Internacional “Derecho Penal, Constitución y Derechos”, por la 

*Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Azcapotzalco, con sede en el 

Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal, en convenio con la Universidad de 

Barcelona, España. 

* “Maestría en Derecho Procesal penal”, impartida por el Centro de Estudios de 

Posgrado. Graduada con mención honorífica. 

* Especialidad en Juicio Oral y Proceso Penal Acusatorio (impartido por el 

Tribunal Superior de Justicia en coordinación con el INACIPE). 

*Especialidad en Derecho del Trabajo y Justicia Laboral, impartida por la 

Escuela de Formación Judicial. 

* Doctoranda en derecho laboral, por el Instituto de Posgrado en Derecho.   

 
DIPLOMADOS, CURSOS Y SEMINARIOS. 
 

Dentro de su formación académica se pueden mencionar diversos diplomados en 

Sistema Penal Acusatorio, en Justicia para Adolescentes, Amparo, Ejecución de 

Sanciones Penales, Diplomado para Actores y Operadores del Nuevo Sistema de 

Justicia Laboral, así como en Reparaciones y Medidas de no Repetición. 

Estándares y Mecanismos Nacionales e Internacionales, desde la perspectiva de 

género, impartido por la Universidad Iberoamericana; seminarios relacionados con 

el Sistema Penal Acusatorio,  Nuevo Sistema de Justicia Laboral, Derecho 

Colectivo, en Seguridad Social y Derechos Laborales; en amparo en materia laboral, 

cursos y talleres en Derechos Humanos y Género, en materia de Justicia para 

Adolescentes y en materia Laboral; entre los que destacan derechos de la infancia 

y acceso a la justicia, Sistema de Justicia Penal Acusatorio en México, desde la 

Perspectiva Constitucional, trata de personas,  argumentación jurídica; Derecho 



 
2 

Laboral Procesal y Derecho Internacional del Trabajo, en Derechos de las Personas 

con Discapacidad, protección y asistencia para migrantes vulnerables a la violencia; 

la explotación y el abuso, niñas, niños y adolescentes migrantes, estrategias para 

prevenir y atender la discriminación laboral, Anticorrupción, Liderazgo y 

Comunicación; en derecho comparado en juzgar con perspectiva de género; en 

materia probatoria laboral; teoría de los precedentes; clínica en “Formación por 

competencias para la justicia laboral con base en el método de caso”; además de 

contar con el certificado de cumplimiento por parte del Servicio Federal de 

Mediación y Conciliación del Gobierno de los Estados Unidos y la Secretaría del 

Trabajo y Previsión Social del Gobierno de México, al haber completado su 

formación en Técnicas de Conciliación Laboral. 

 
EXPERIENCIA 
 

Cuento con una carrera judicial de más de veinticuatro años, al ingresar al Tribunal 

Superior de Justicia de la Ciudad de México, desde el año 2000, ocupando entre 

otros cargos el de mecanógrafa, pasante de derecho, proyectista de Primera 

Instancia [estando adscrita a los Juzgados Octavo y Séptimo Penal, así como en la 

Primera Sala Penal];  Secretaria de Acuerdos, Juez por Ministerio de Ley e Interina 

en Justicia para Adolescentes en el Juzgado Primero de Transición en Proceso 

Escrito en Justicia para Adolescentes, posteriormente denominado Quinto de 

Proceso Escrito en Justicia para Adolescentes. 

 

Actualmente ocupo el cargo de proyectista de la Cuarta Sala Penal ponencia 2, 

nombrada en diversas ocasiones Magistrada por Ministerio de Ley; asimismo, Sexto 

lugar del listado de las personas finalistas para ocupar la titularidad de plazas 

con carácter definitivo, de acuerdo con los resultados finales de las 

evaluaciones que se llevaron a cabo en torno al concurso de oposición libre 

para ocupar el cargo de Jueza en materia Laboral del Poder Judicial de la 

Ciudad de México, correspondiente a la convocatoria 271. . Adicionalmente he 

incursionado en la docencia. 

 


