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CURRICULUM VITAE 

 

Yara Isabel Gómez Briseño 

Ciudad de México | 29 de marzo de 2025  

 

 

RESUMEN PROFESIONAL 

Jurista con más de 20 años de experiencia en el Poder Judicial Federal y Tribunales 
Estatales, especializada en Derecho Laboral y Procesal. Actualmente Jueza de Distrito en 
el Octavo Tribunal Laboral Federal de asuntos individuales, con sede en la Ciudad de 
México (desde 2022). Licenciada en Derecho (9.40), con Maestría (9.87) y Doctorado en 
curso, complementados por múltiples especialidades y certificaciones judiciales. 
Comprometida con la justicia social y el Estado de Derecho. 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

 

Poder Judicial de la Federación. 

• Jueza de Distrito. Octavo Tribunal Laboral Federal de asuntos individuales, con 
sede en la Ciudad de México. 2022 – Presente. 

• Secretaria de Tribunal. Décimo Sexto Tribunal Colegiado en Materia de Trabajo del 
Primer Circuito. Ciudad de México 2015, 2020 – 2022. 

• Secretaria de Juzgado y Actuaria Judicial. Juzgado Séptimo de Distrito en el 
Estado de Chihuahua, con residencia en Ciudad Juárez, Chihuahua. 2015 – 2020.  

• Secretaria de Tribunal. Tercer Tribunal Colegiado en Materia de Trabajo del Primer 
Circuito. Ciudad de México. 2003 – 2014.  

• Oficial Judicial y Secretaria Ejecutiva de SPS. Tribunales Colegiados Tercero y 
Primero, del Vigésimo Segundo y Vigésimo Noveno Circuitos, respectivamente, con 
residencia en Pachuca de Soto, Hidalgo. 2001 – 2003. 
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Poder Judicial del Estado de Hidalgo  

• Actuaria Judicial. Juzgado Primero Civil del Distrito Judicial de Pachuca, Hidalgo. 
2001. 

• Secretaria de Acuerdos Interina / Mecanógrafa / Comisaria Judicial. 
Juzgado Civil y Familiar del Distrito Judicial de Tizayuca, Hidalgo. 2000 – 2001. 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

 

• Doctorado en Derecho Procesal Laboral. Centro de Estudios de Posgrado | 2025 – 
a la fecha.  

• Maestría en Derecho Procesal Laboral (9.87). Centro de Estudios de Posgrado | 
2012 – 2013.  

• Especialidad en Derecho del Trabajo y Justicia Laboral (9.80) 
Escuela Federal de Formación Judicial | 2020  

• Especialidad en Secretaría de Estudio y Cuenta (9.51). Instituto de la Judicatura 
Federal | 2003. 

• Licenciatura en Derecho (9.40). Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo | 
1995 – 2000. 

• Preparatoria. Escuela Preparatoria No. 4 de la Universidad Autónoma del Estado 
de Hidalgo | 1992 – 1995. 

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

• Seminario Internacional “Derechos Fundamentales y Transformaciones Laborales”, 
Universidad de Sevilla, España. 

• Curso “Inducción para Juezas y Jueces”, Escuela Federal de Formación Judicial. 

• Diplomado en Derecho de Amparo Civil, Universidad Autónoma del Estado de 
Hidalgo. 

• Certificación en Justicia para Adolescentes, Instituto de la Judicatura Federal.  
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• Diversos cursos y diplomados en materias de Reforma Judicial, Derechos Humanos, 
Género y Anticorrupción, entre otros. 

 

HABILIDADES DESTACADAS 

• Análisis jurídico y aplicación de legislación laboral  

• Resolución justa y equitativa de conflictos  

• Comunicación efectiva con lenguaje ciudadano  

• Liderazgo y trabajo en equipo 

 

COMPROMISO SOCIAL 

Vocación de servicio público reflejada en una trayectoria dedicada a la justicia social y el 
respeto al Estado de Derecho.  

 

 

Manifiesto bajo protesta de decir verdad que los datos aquí asentados son veraces. 

 

 

Yara Isabel Gómez Briseño  
Maestra en Derecho 


