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DOCTORA EN DESARROLLO
HUMANO.

MAESTRA EN CIENCIAS DE LA
EDUCACION.

MAESTRA EN DERECHO
INTERNACIONAL PRIVADO.

MAESTRA EN PSICOLOGIA
CLINICA APLICADA.

LICENCIADA EN DERECHO.
LICENCIADA EN PSICOLOGIA.
Educacion.

Posgrado.

Doctorado en Desarrollo
Humano, Universidad lexpro
(matricula 6027210433).

De noviembre de 2020 a abril de
2022.

Maestria Internacional en
Psicologia Clinica Aplicada,
Escuela Clinica y de Ciencias de
la Salud, Grupo Tarraco, CECAP.
300 horas. Tarragona a 22 de
mayo de 2023.

Maestria en Ciencias de la
Educacidn, Universidad de
Monterrey (matricula 026926),de
agosto de 2016 a agosto de
2018.

Aprobada en el examen de grado
de fecha 17 de agosto de 2018,
con la tesis “Guia para padres y
cuidadores sobre estrategias
de atencion a nifios del
espectro autista sin lenguaje
verbal”.

Titulo: 12 de diciembre de 2018.

Master en Educacion en la
especialidad de Asesoramiento
Educativo Familiar

CURRICULUM VITAE
MONICA ALICIA GARZA BARBOSA

Datos Personales.

e Celular: 8136004002
e Correo electronico:
monicagarzabarbosa@gmail.com

Obra literaria.

e “Guia para padres y cuidadores sobre estrategias
de atencion a nifios del espectro autista sin
lenguaje verbal”.

Agosto de 2018.

e “El asesoramiento educativo familiar como medio
importante para la deteccién, prevencion y
acompafiamiento de la depresion en la
adolescencia”.

Agosto 2018.
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(semipresencial), Centro
Universitario Villanueva adscrito a
Fomento de Centros de
Ensefianza de la Universidad
Complutense de Madrid.

De julio de 2016 a julio de 2017.
Titulo: 21 de julio de 2017.

Master en Trastornos del
Espectro Autista, Titulo propio
de la Universidad de la Rioja, con
60 ECTS.

Del 27 de octubre de 2014 al 31
de Diciembre de 2015.

Titulo: 15 de marzo de 2017.

Maestria en Derecho
Internacional Privado, Facultad
de Derecho y Ciencias Sociales
de la Universidad Autbnoma de
Nuevo Leo6n., U.A.N.L.

Examen de grado: 22 de mayo de
2007.

Titulo: 20 de junio de 2007.
Cédula: 5292377.

Profesional.

Licenciada en Psicologia.
Universidad Valle Continental.
De agosto de 2014 a diciembre
de 2017.

Licenciada en Derecho, de 1989
a 1993, Universidad de
Monterrey.

Promedio General de la Carrera;
9.7

Cédula: 1999230.

Inglés.

Texas Intensive English Program,
(Austin, TX, 1994).

TOEFL: 510 Puntos.

Otros estudios.

Certificacion Alma.

Actividad actual.

Psicologa. Atencion psicoldgica especializada en
neurodiversidad, trastornos del espectro del autismo,
terapia breve sistémica, psicoanalisis,
asesoramiento educativo familiar, depresion juvenil y
adicciones, entre otros.

De enero de 2018 a la fecha.

Profesora de la catedra “Etica Social Cristiana” en
la Facultad de Educacion y Humanidades en la UDEM.
De agosto de 2024 a la fecha.

Profesora de la catedra de “Competencias
Globales” de la Facultad de Educacion y
Humanidades de la UDEM.

De enero de 2019 a la fecha.

Profesora de la catedra de “Contextos
Internacionales Comparados” de la Facultad
de Educacion y Humanidades de la UDEM.

De agosto de 2021 a la fecha.

Editoray encargada de redes sociales de Un Dia
por Todas, movimiento que promueve la dignidad
e integridad de la mujer, el cual forma parte del
proyecto Concienciay Participacion
(ConParticipacion) del Grupo Interdisciplinario de
Asuntos para la Mujer (GIAM).

Mi trabajo consiste en la redaccion de boletines,
versiones abreviadas de boletines, blogposts, guiones
de videos, frases para graficos, asi como la revision y
supervision hasta la publicacion de estos productos
en la pagina web, redes sociales y recursos
electronicos.

Jefe: Marcial Padilla.

De noviembre de 2021 a la fecha.
https://undiaportodas.org/
https://www.facebook.com/undiaportodasoficial

Editora en el proyecto Conciencia y Participacion
(ConParticipacion) del Grupo Interdisciplinario de
Asuntos para la Mujer (GIAM).


https://undiaportodas.org/
http://www.facebook.com/undiaportodasoficial
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Programa de Desarrollo
Integral para Mujeres Catdlicas.

Modalidad de eLearning dentro
de Catholic Link.
Marzo de 2024 a la fecha.

Certificacion

Entrenamiento para mujeres.
FHI Fitness and Health Institute.
Abril de 2021 a la fecha.

Certificacion

Nutricion deportiva para
mujeres.

FHI Fitness and Health Institute.
Abril de 2021 a la fecha.

Certificado de Superacion
“Acompanar en la vida. Una
mirada inclusiva”, impartido por
la Fundacion Miradas y la
Universidad de Burgos. A través
del Dr. José Luis Cuesta Gomez
(presidente de la fundacion) del
13 de octubre al 16 de noviembre
de 2021.

Certificado de Asistencia en
“Guia para la intervencion de
conductas inapropiadas”,
impartido por Pyramid
Educational Consultants-Espafia,
con 6.5 horas de duracién, a
través de Meritxell Rifa Sola,
Formadora de PECS, el dia 22 de
junio de 2018.

Certificado de Asistencia en
formacién de PECS (Picture
Exchange Communication
System), nivel 2, impartido por
Pyramid Educational Consultants-
Espafia, con 13 horas de
duracion, a través de Meritxell
Rifa Sola, Formadora de PECS,
los dias 23 y 24 de junio de 2018.

Diplomado: “Trastornos del
Espectro del Autismo.
Deteccidn, diagndstico,

Mi trabajo consistio en la redaccion de boletines,
versionesabreviadas de boletines, blogposts, guiones
de videos, frases para graficos, asi como la revision y
supervision hasta la publicacion de estos productos
en la pagina web, redes sociales y recursos
electronicos.

Jefe: Marcial Padilla.

De septiembre de 2018 a noviembre de 2021.
https://conparticipacion.mx/
https://www.facebook.com/ConParticipacion/

e Direccion e intervencion directa en la seleccién y
ejecucion de las terapias de mi hijo con autismo para
lograr su mayor funcionalidad en sociedad, pero sobre
todo calidad de vida siguiendo como base la
planeacién centrada en la persona.

De 2010 a la fecha.

Experiencia Laboral.

e Asistente de los Supermercados H.E.B. parala
implementacion del programa de Autogestion de
la Secretaria del Trabajo. Periodo: enero de 2011 a
abril de 2011. Jefe: Lic. Lourdes Herrera.

e Lider de proyecto para coordinar la elaboracién de
las actividades de diferentes materias de nivel
profesional para el Tecmilenio. Periodo: agosto a
diciembre de 2010. Jefe: Lic. Adriana Tijerina.

e Abogada litigante independiente en las materias
civil, mercantil y familiar. Periodo: de octubre de
2001 a agosto de 2010.

e Secretaria General de Acuerdos y del Pleno del H.
Tribunal Superior de Justicia del Estado de Nuevo
Leon.

Magistrado Presidente del Tribunal y Jefe: Lic Enrique
Guzman Benavides. Periodo: 1° de octubre de 1999 a
octubre de 2001.

e Secretaria Particular del Presidente del H. Tribunal
Superior de Justicia del Estado. Magistrado
Presidente del Tribuna y Jefe: Lic Enrique Guzman
Benavides. Periodo: 15 de septiembre de 1999 al 30
de septiembre de 1999.


https://conparticipacion.mx/
https://www.facebook.com/ConParticipacion/
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evaluacion y alternativas de
intervencion”, en su 6ta. Edicion,
impartido por MsC. Edel L6pez
Aguiar y organizado por
Universidad Valle Continental y
Red de Atencién a la Diversidad
Funcional, con duracion de 60
horas, a partir del 20 de
noviembre de 2015 a la fecha.

Diplomado: “CARD Therapist
Level”, impartido por Fonolatin
Advantage Services, a través de
Natalie Helms, MS, BCBA, con
duracion de 24 horas, del 17 al 19
de Noviembre de 2015.

Certificado de Asistencia en
formacién de PECS (Picture
Exchange Communication
System), nivel |, impartido por
Pyramid Educational Consultants-
Espafia, con 13 horas de
duracion, a través de Meritxell
Rifa4 Sola, Formadora de PECS,
los dias 30 de abril y 1 de mayo
de 2015.

Constancia, por participacion en
el taller. “Lo que debo saber
sobre el Trastorno del Espectro
Autista dentro del proceso
educativo”, impartido por Daniel
W. Mruzek Ph.D. y organizado
por EDUX, el 24 de Enero de
2015.

Reconocimiento, por
participacion en los talleres y
conferencias del 3er. Congreso
Internacional Autismo y A.B.A. Un
acercamiento a la practica
especializada, otorgado por DIF
Monterrey y Centro de
Orientacién Temprana Integral
Infantil, A.C., del 14 al 16 de
noviembre de 2013.

Constancia, por asistencia al
Congreso Internacional
Trastornos del Espectro Autista:

Secretaria de Estudio y Cuenta de la Sala Superior
del Tribunal de lo Contencioso Administrativo del
Estado. Magistrado Presidente del Tribunal y Jefe:
Lic Enrigue Guzman Benavides. Periodo: 22 de abril
de 1998 al 14 de septiembre de 1999.

Asesora Juridica en las Notarias Publicas No. 60
y130, con ejercicio en esta ciudad, de las cuales
son Titulares los Licenciados Jesus Montafio Garcia
y Carlos Montafio Pedraza, respectivamente.
Periodo:Del 1°. de julio de 1996 al 15 de abril de
1998. Jefe: Lic. Carlos Montafo.

Secretaria Fedataria del Juzgado Tercero de lo
Familiar del Primer Distrito Judicial en el Estado.
Jueces y Jefes: Lic. Ma. Teresa Herrera Tello de
Hernandez y Lic. Abraham Guillén Sandoval. Periodo:
31 de julio de 1995 al 28 de junio de 1996.

Abogada litigante independiente, en materia civil,
familiar y mercantil. Periodo: marzo de 1994 a julio
de 1995.

Practicas Profesionales:

Litigante como pasante en Derecho en el
Despacho Juridico “Garate Bravo y Asociados, S.
C.” (hoy “BAMEX, S. C.”). Periodo: junio a septiembre
de 1993. Jefe: Lic. Luis A. Lemoine Molina.

Asesor juridico en el Centro de Salud y Desarrollo
de la Universidad de Monterrey. Periodo: agosto de
1992 a mayo de 1993.

Asistente en la elaboracién del primer tomo del
Libro “De los derechos personales, de crédito u
obligaciones” del Lic. Carlos Sepulveda Sandoval en
la Universidad de Monterrey. Periodo: agosto a
diciembre de 1992.

Meritoria en el Juzgado Quinto de lo Civil del
Primer Distrito Judicial en el Estado. Periodo: junio
y julio de 1990, junio y julio de 1991 y de agosto a
Diciembre de 1992.
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La Neurodiversidad y su
Potencial, otorgada por Profr.
Manuel Antonio Garcia Trevifio
el Director de Educacion
Especialdel Gobierno del
Estado de Nuevo Leon, con
duracién de 20 horas, impartido
los dias 3 y 4 deoctubre de
2013.

Constancia, por participacion en
el 3er. Congreso Mundial de
Autismo, otorgada por Isabel
Bayonas, Presidenta de la
Organizacién Mundial de Autismo
y organizado por OMA,
Federacion Latinoamericana de
Autismo, Consejo para las
personas con Discapacidad
Nuevo Ledn y Autismo A.B.P, con
duracion de 27 horas, del 3 al 5
de noviembre de 2010.

Diplomado: “La familiay la
educacién de los hijos:
cuestiones actuales”, impartido
por el Dr. Aquilino Polaino-
Lorente y organizado por Familia
y Empresa Consultores, con
duracion de 16 horas, del 15 al 18
de febrero de 2010.

Diplomado: “¢;Qué hacemos
con el matrimonio?”, impartido
por el Dr. Jorge Manglano y
organizado por Familia 'y
Empresa Consultores, con
duracion de 24 horas, del 28 de
septiembre al 1 de octubre de
2009.

Diplomado: “¢Sabemos
perdonar?” impartido por el Dr.
Aquilino Polaino-Lorente y
organizado por Familia y
Empresa Consultores, con
duraciéon de 24 horas, del 16 al 19
de febrero de 2009.

Seminario sobre “Curso
practico de Importaciones y

Jefe: Lic. Roberto Garza Alanis.

Actividades Académicas.

Profesora de Derecho en las siguientes Materias:
1. Sucesiones.
2. Metodologia Juridica I.
3. Seminario de Derecho Civil Il, en la
Division de Ciencias Juridicas y Sociales
de la Universidad deMonterrey. En 1994 y
de 1996 a 1997.

Profesora en la Division de Pastoral de la
Universidad de Monterrey, de enero a Mayo de 1999.
Jefe: Enrique Medrano.

Asistente de la Materia: Seminario de Derecho
Mercantil, impartida por el Lic. Luis A. Lemoine
Molina, en la Division de Ciencias Juridicas y Sociales
de la Universidad de Monterrey, en 1993.

Actividades de accién social en Radio y Television.

Entrevista de radio en el programa “Plenamente
Humanos”, hablando sobre el tema “las recompensas
recibidas al ayudar a personas con necesidades
especiales”, conducido por Miriam de la Vega, el 24
de noviembre de 2016, de 12 a 12:30 PM, a través del
1510 de AM, Radio y Televisién Nuevo Leobn, en
Monterrey, N.L.

Entrevista de radio en el programa “Plenamente
Humanos”, hablando sobre el tema “Inclusién,
hablando de autismo”, conducido por Miriam de la
Vega, el 21 de Abril de 2016, de 12 a 12:30 PM, a
través del 1510 de AM, Radio y Televisidn Nuevo
Ledn, en Monterrey, N.L.

Entrevista de radio en el programa “Plenamente
Humanos”, hablando sobre el tema “Autismo en la
familia”, conducido por Miriam de la Vega, el 3 de
Marzo de 2016, de 12 a 12:30 PM, a traves del 1510
de AM, Radio y Television Nuevo Lebén, en Monterrey,
N.L.

Entrevista de radio en el programa “Mujeralia”,
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Exportaciones”, impartido por el
Lic. Victor Hugo Vazquez Pola 'y
organizado por Vazquez Pola
Consultores, DFK, S.C., con
duracion de 12 horas, el 21 de
octubre, 4y 11 de noviembre de
20009.

Constancia de asistencia al
“Segundo Congreso de
Sindrome de Down: alcances y
aspiraciones de la integracion
en el Siglo XXI”, con duracién de
30 horas, impartido por
Educacion Médica Continua de la
Divisién deCiencias de la Salud
de la Universidad de Monterrey,
del 16 al 18 de octubre de 2008.

Diplomado en Desarrollo
Humano.

Impartido por el Instituto
Cultural para Adultos del
Instituto MATER, A.C., con
duracion de 134 horas.

De mayo de 2006 a mayo de
2007.

Diplomado: “Fantasmas
Familiares y Conflictos
Conyugales”, impartido por el
Dr. Aquilino Polaino-Lorente y
organizado por Familia 'y
Empresa Consultores, con
duracion de 24 horas, del 27 de
febrero al 2 de marzo de 2006.

Certificate of Attendance.
Nonverbal Learning
Disabilities.

375 instructional minutes.
25 de septiembre de 2006.
McAllen, TX, U.S.A.

Certificacion en Terapia de
Lenguaje.

Impartida por el Departamento
de Servicios Educativos de la
Universidad de Monterrey, con
duracion de 112 horas.

De Octubre de 2006 a Mayo de

hablando sobre el tema “Autismo”, conducido por
Josefina y Lupita El6segui, el 4 de febrero de 2016,
de 1.30 a 2 PM, a través del 1510 de AM, Radio y
Televisiébn Nuevo Ledn, en Monterrey, N.L.

Entrevista de television en el programa “Mujeralia’”,
hablando sobre el tema “Autismo”, conducido por
Josefina y Lupita El6segui, el 2 de febrero de 2016,
de 10:30 a 11, a traves del canal 28, Radio y
Television Nuevo Ledn, 157 de Cablevision, en
Monterrey, N.L.

Entrevista de radio en el programa “Tiempo de
Hogar”, hablando sobre el tema “Autismo y Familia”,
conducido por Jaime Ponce, el 16 de enero de 2016,
de 10 a 11, a través de la XET 990 de AM, en
Monterrey, N.L.

Actividades de accidon social através de las Redes
Sociales.

Creacion de la pagina de Facebook “Autismo: una
bendicién” www.facebook.com/Autismounabendicion
el 26 de junio de 2013 y activa hasta la fecha, con
mas de 500 seguidores actualmente, cuyo objetivo es
dar una vision de fe a todos los papas de nifios con
autismo o especiales y a todas las personas que de
una u otra forma estan involucrados con ellos y
sentirse privilegiados por la oportunidad que Dios les
da de tenerlos a su lado inspirada en la reflexiones
gue hago sobre mi hijo Diego que tiene autismo y sus
logros.

Creacion de la pagina de Facebook “El Gran Pequefio
Monterrey”
https://www.facebook.com/profile.php?id=1000361595
03079 el 27 de abril de 2015 y activa hasta la fecha,
con mas de 100 seguidores actualmente, cuyo
objetivo fue, en un principio la promocion de la
pelicula “El Gran Pequefo”, producida por Eduardo
Verastegui, para lograr difundirla y trasmitir su
mensaje de fe, amor y esperanza, a muchas
personas.



http://www.facebook.com/Autismounabendicion
https://www.facebook.com/profile.php?id=100036159503079
https://www.facebook.com/profile.php?id=100036159503079
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2007.

Constancia de asistencia al
“Primer Congreso Sindrome de
Down: Hacia una Integracion
Familiar, Educativa, Médicay
Social”, con duracion de 26
horas, impartido por Educacién
Médica Continua de la Divisiéon de
Ciencias de la Salud de la
Universidad de Monterrey, del 19
al 21 de octubre de 2006.

Diplomado: “Fantasmas
familiares y conflictos
conyugales”, impartido por el Dr.
Aquilino Polaino-Lorente y
organizado por Familia y
Empresa Consultores, con
duracion de 24 horas, del 27 de
febrero al 2 de Marzo de 2006.

Diplomado: “Direccion del
Hogar”, impartido por Centro
Panamericano de Humanidades,
de enero a abril de 2004.

Diplomado sobre “Nulidades
Matrimoniales”, impartido por
Familia y Empresa, Consultores,
con duracién de 14 horas, del 10
al 11 de febrero de 2004.

Constancia de asistencia al
“Primer Congreso Sindrome de
Down: Hacia una Integracion
Familiar, Educativa, Médicay
Social”, con duraciéon de 26
horas, impartido por Educacién
Médica Continua de la Division de
Ciencias de la Salud de la
Universidad de Monterrey, del 19
al 21 de octubre de 2006.

Diplomado: “Fantasmas
familiares y conflictos
conyugales”, impartido por el Dr.
Aquilino Polaino-Lorente y
organizado por Familia y
Empresa Consultores, con
duracion de 24 horas, del 27 de

Asociaciones.

Guia de Talleres de Oracion y Vida, creados por el
Padre Ignacio Larrafiaga, de enero de 1995 a octubre
1999 (actualmente en receso).

Miembro del Capitulo “Santos Theriot” de la
Universidad de Monterrey de la Fraternidad Juridica
Internacional: “PHI-DELTA-PHI”.

Periodo: 1991 a 1993.

Reconocimientos.

“CUM LAUDE?”, distincion otorgada por la Universidad
de Monterrey a los alumnos titulados cada afio con
mas alto nivel académico de cada carrera, requiriendo
un excelente promedio y examen profesional.
Otorgada el 18 de junio de 1994.

Mencién honorifica en el Examen Profesional,
efectuado el 28 de febrero de 1994.

Reconocimiento “Capitulo Luis Santos Theriot” por
haber obtenido el mejor promedio de la Generacion
89-93 de la Licenciatura en Derecho de la Universidad
de Monterrey otorgado por el Capitulo “Santos
Theriot” de la Universidad de Monterrey de la
Fraternidad Juridica Internacional “PHI-DELTA-PHI”.

Intereses:

Desarrollarme en todas las areas de mis carreras
profesionales y estudios de posgrado, tanto en
derecho, psicologia, educacion, desarrollo humano
tanto en el ambito publico o privado, asi como en la
actividad docente y en las areas de humanidades
relacionadas de una forma integradora.
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febrero al 2 de Marzo de 2006.

Diplomado: “Direccion del
Hogar”, impartido por Centro
Panamericano de Humanidades,
de enero a abril de 2004.

Diplomado sobre “Nulidades
Matrimoniales”, impartido por
Familia y Empresa, Consultores,
con duracion de 14 horas, del 10
al 11 de febrero de 2004.
Diplomado: “Introduccion al
derecho Natural”, impartido por
la Dra. Beatriz Sosa y
organizadopor Lépez Ortega
Magallanes y Asociados, con
duraciéon de 16 horas, los dias
24 y 25 de febrerode 1995.




