HABILIDADES
Adaptabilidad
Liderazgo
Comunicacioén asertiva
Conciliacién laboral
Trabajo en equipo
Empatia
Pensamiento critico
Analisis y solucion de asuntos
juridicos
» Responsabilidad
Confianza
Mente abierta

FORMACION ACADEMICA

Licenciatura en Derecho

Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo 2000 - 2005

Especialidad Justicia
Constitucional, Interpretacién y
Aplicacién de la Constitucién
Universidad Castilla La Mancha,
Espana 2015

Especialidad Gobernabilidad,
Derechos Humanos y Cultura de la
Paz

Universidad Castilla La Mancha,
Espana 2019

Derecho del

Especialidad en
Trabajo y Justicia Laboral

Escuela Federal de Formacion Judicial
2020

Maestria en Derecho

Centro Cultural itaca 2021
Certificacion en Psicologia Industrial
Organizacional

Centro Cultural ftaca 2021

Especialidad Justicia Constitucional,

Interpretacién y Tutela de los

Derechos Fundamentales
Universidad Castilla La Mancha,
Espana 2022

Doctorante en Derecho

Centro Universitario Estrasburgo,
2024

Rafael Carlos Quesada Garcia

ACERCA DE Mi

Soy una persona que cree en la justicia social y toda mi labor se ha
enfocado en hacerla realidad. Sé que el servicio publico es para
“servir” al pueblo no para servirnos de éste, por mas de 8 afios tuve
la oportunidad de ser secretario proyectista y actualmente, desde
octubre de 2022, tengo el honor de ser Juez de Distrito en Materia
de Trabajo, llegué con la conviccién de hacer las cosas bien, sin
corrupcioén, ni amiguismos para contratar al personal, creo en las
primeras oportunidades. Amo lo que hago y por eso el esfuerzo
nace de manera natural.

Creo en la protecciéon de los derechos humanos de todas las
personas, me entusiasman los asuntos complejos, asi como temas
novedosos o cuando hay de por medio grupos vulnerables, pues es
ahi cuando la justicia debe prevalecer y verdaderamente llegar a los
mas desprotegidos.

VALORES

Compromiso social

Congruencia
Humanismo
Sensibilidad
Companerismo

EXPERIENCIA LABORAL

@ Oficial Judicial y Secretario Particular, Actuario Judicial,

Secretario de Juzgado, Secretario de tribunal.

Ello en diversos érganos jurisdiccionales, juzgados de Distrito,
Truibunales Unitarios (entonces), Tribunales Colegiados de Cicuito,
respectivamente.

Dénde:

En Morelia, Michoacan; Ciudad Victoria, Tamaulipas, Chihuahua,
Chihuahua, Cancun, Quintana Roo, Naucalpan y en bella, diversa
Ciudad de México.

@ Juez de Distrito

Décimo Tribunal Laboral Federal de Asuntos Individuales, con sede
en la Ciudad de México, 2022 a la fecha

@® Juez Coordinador de las Personas Juzgadoras de los
Tribunales Laborales Federales en Asuntos Individuales
del Primer Circuito
2024 ala fecha




CURSOS IMPARTIDOS POR DIPLOMADOS, CURSOS, SEMINARIOS Y TALLERES RECIBIDOS
INSTITUCIONES
EXTRANJERAS

¢ Ciclo de conferencias: “La Tutela de los Derechos Laborales por el Estado”, 2005

Seminario  “Europeizacion del e Diplomado en "Introduccién a la Funcion Jurisdiccional" (modalidad virtual), Escuela Judicial del

Derecho  penal”, Universidad Instituto de la Judicatura Federal, 2006 - 2007

Castilla-La Mancha, Espaiia, e Taller Tedrico-Practico de Actividades Actuariales, Instituto de la Judicatura Federal, 2010

2015 e Curso “Nociones Generales de la Materia Administrativa”, Instituto de la Judicatura Federal, 2010

e Curso “Nociones Generales del Procedimiento Penal Federal”, Instituto de la Judicatura Federal, 2010

“ . X - e Curso para Actuarios en la Modalidad Virtual, Instituto de la Judicatura Federal, 2010

Curso *Masculinidad y violencia”, e Actualizacién Legislativa. Reforma al articulo 17 Constitucional. Acciones Colectivas, 2010

Universidad de Granada, e Curso de Actuario modalidad virtual, Instituto de la Judicatura Federal, 2010

Espanfa, 2020 e Curso “Nociones Generales de los Procedimientos Civiles Federales”, Instituto de la Judicatura

Federal, 2011

Curso de postgrado “Desafios de e Nociones Generales del Juicio de Amparo, Instituto de la Judicatura Federal, 2011

la proteccién multinivel de los e Diplomado en Derecho de Amparo Indirecto, Suprema Corte de Justicia de la Nacién, 2011

¢ Seminario: “La Proteccion judicial de los derechos humanos de las mujeres: reflexiones sobre la
actividad jurisdiccional”, Oficina en México del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
Derechos Humanos y el Programa Suprema Corte de Justicia de la Naciéon y SCJN, 2012

e Curso de Preparacién y Formacion para Secretarios del Poder Judicial de la Federacion, generacion
2012

Programa Regional “Visita de e Curso virtual “Elaboracién de Versiones Publicas”, 2013

Observacion al ~ Sistema de e Curso virtual “Dialogos para la Instrumentacion de la Nueva Ley de Amparo”, 2013

Justicia Laboral de Chile”, Centro e Curso sobre Derecho Fiscal, Instituto de la Judicatura Federal, 2014

de Estudios de Justicia de las e Curso-Taller “Proteccion de los Derechos Fundamentales”, Instituto de la Judicatura Federal -

Américas (CEJA) y el LLM UC, Universidad Nacional Auténoma de México, 2014

e Curso sobre Dogmatica Juridica Penal, desde la perspectiva del Cédigo Nacional de Procedimiento
Penales, 2015

e Taller sobre Transparencia para Secretarios de Organos Jurisdiccionales, 2016

e Curso de Induccién a los Medios Alternativos de Soluciéon de Controversias, 2017

derechos humanos”, Univesita
Degli Studi Di Perugia, Italia,
2023

mencion Derecho del Trabajo y
Seguridad Social, Facultad de
Derecho Pontificia Universidad

Catolica de Chile, Chile, 2024 e Segundo curso virtual “Acceso a la informacién publica y protecciéon de datos personales”, 2018
e Programa de Actualizacion en Materias Mercantil, Civil y Familiar, 2018
Curso  Virtual “Prevencion, e Jornadas de sensibilizacion sobre la reforma en materia de justicia laboral, 2019
Deteccion Precoz y Atencion en e Seminario Internacional de Actualizacién sobre la Reforma en materia de Justicia Laboral. Encuentro
Violencia de Género en los OIT-Meéxico, Iy II, 2019

e Curso de Actualizacion sobre la Reforma en materia de Justicia Laboral, IJF, 2019

e Curso “La recepcioén del derecho internacional. El Juez frente al mundo”, CEC SCJN, 2020

¢ Diplomado DDHH. Suprema Corte de Justicia de la Nacién, 2021

e Taller Sobre Conciliacién y Mediacién y Elaboraciéon de Convenios en Materia de Trabajo, Escuela
Federal de Formacién Judicial, 2022

Servicios de Salud y sus efectos
en la salud de las mujeres y sus
hijas e hijos”, Instituto de Salud
Carlos Il (ISCIII) de Espafa vy la

Agencia Espaiiola CCB . Curso de Seguridad Social, Escuela Federal de Formacién Judicial, 2022
Cooperacioén Internacional para e Congreso Internacional “Derecho - Democracia - Justicia”, Asociacién Nacional de Magistrados de
el Desarrollo (AECID), Circuito y Jueces de Distrito del Poder Judicial de la Federacion (JUFED) - Universidad Nacional
Colombia, 2024 Auténoma de México, 2022
e Curso “Género como herramienta para la igualdad” (2% edicién), Escuela Federal de Formacion
Judicial, 2022

Curso “Normas Internacionales
del Trabajo para Magistrados,
Juristas y Docentes en Derecho”,
Centro Internacional de

e Primer Jornada Nacional de Capacitacion: Unidad, comunicacion efectiva y trabajo en equipo’,
Escuela Federal de Formacién Judicial, 2022

e Curso para “Generar Espacios Libres de Violencia”, Escuela Federal de Formacion Judicial, 2023

e Asistencia “Primer Encuentro de Operadores Juridicos del Nuevo Sistema de Justicia Laboral: Los

Formaciéon de la Organizacion avances en la Justicia Laboral en México”, Escuela Federal de Formacion Judicial, 2023

Internacional del Trabajo OIT en e Coloquio de Titulares para la Implementacion de Conversatorios Nacionales, Escuela Federal de

colaboraciéon con el Formacién Judicial, 2023

Departamento de  Normas e Conferencia Magistral “Sentencia del amparo en revisién 85/2019”, Seminario permanente sobre
acceso a la justicia, Centro de Estudios Constitucionales, Suprema Corte de Justicia de la Nacién,
2023

¢ Participacion Congreso Internacional “Los Retos de la Judicatura” Asociacién Nacional de Magistrados
de Circuito y Jueces de Distrito del Poder Judicial de la Federacion (JUFED), 2023

e Curso “Redes Sociales”, Escuela Federal de Formacion Judicial, 2023

Tribunal Superior do Trabalho e Asistencia “Encuentro Nacional para una Agenda de Seguridad y Justicia”, Suprema Corte de Justicia

de Brasil, Brasil, 2024 de la Nacion a través de la Direccion General de Casas de la Cultura Juridica, 2024

Internacionales del Trabajo, la
Oficina Regional para América
Latina y el Caribe, la Oficina de
Pais de la OIT para el Brasil y el




PARTICIPACIONES
ACADEMICAS E
INSTITUCIONALES

e Sinodo Secretario en el Tribunal

Académico de la Tesina “Prima de
antigliedad. Andlisis de la fraccion 1l
del articulo 162 de la Ley Federal
del Trabajo”, Especialidad en
Derecho del Trabajo y Justicia
Laboral, Escuela Federal de
Formacion Judicial, 2023

Sinodo Presidente en el Tribunal
Académico de Ila Tesina “La
inconstitucionalidad e
inconvencionalidad del articulo 48
de la Ley Federal del Trabajo”,
Especialidad en Derecho del
Trabajo y Justicia Laboral, Escuela
Federal de Formacion Judicial, 2023
Participante en la Elaboracion de las
“Guias Judiciales de Conduccion de
Audiencias en Materia Laboral”
coordinadas por la Unidad de
Implementacion de la Reforma en
Materia de Justicia Laboral y el
proyecto Hacia Tribunales Efectivos
y una Justicia Laboral Coordinada
por el Departamento de Trabajo de
los Estados Unidos, febrero 2024 a
la fecha.

PUBLICACIONES

Examen para la utilizacién del
control de constitucionalidad y
convencionadlidad: tarea axioldgica
del juzgador mexicano en La Justicia
Constitucional en Iberoamérica: Una
perspectiva comparada, México,
UBIJUS, 2015.

ISBN 978-607-9389-59-8

Andlisis de la sentencia del Tribunal
Europeo de Derechos Humanos en el
caso Garcia Mateos vs Espana: Una
mirada hacia los medios alternativos
de solucién de conflictos en Primer
encuentro de personas operadoras
juridicas del nuevo sistema de
justicia laboral. Los avances de la
justicia laboral, Tomo 2 Conciliacién
Laboral, México, Editorial Escuela
Federal de Formacion Judicial,
2024

ISBN 978-607-69836-1-4
Cesantia en edad avanzada y vejez
(una mirada al acceso a la justicia
precautoria en casos de cesantia en
Tus derechos en Materia de
Trabajo y Seguridad Social, Nam.
VI, México, Comision de Derechos
Humanos del Estado de México,
2024

ISBN 978-607-5891-49-1

Redes sociales como instrumento
para concretar derechos laborales en
Derecho del trabajo y reforma
laboral, Coleccion Suprema Corte
de Justicia de la Nacion, México,
Editorial Tirant Lo Blanch del
Estado de México, 2025

ISBN 978-841-0954-78-6

CURSOS Y CONFERENCIAS IMPARTIDAS

Exposicion “Incumplimiento de las Resoluciones Burocraticas en México”, en el Curso de
Especialista en Gobernabilidad Derechos Humanos y Cultura de Paz, Universidad de
Castilla-La Mancha, Espaia, 2015

Curso de Especializacién sobre la Reforma en Materia de Justicia Laboral. Tercera
Generacion con la asignatura impartida: “Médulo V. Imparticién de Justicia en Sede
Administrativa”, Escuela Federal de Formacion Judicial, 2022

Diplomado en Seguridad Social con la asignatura “Seguro de Invalidez y por Muerte (Ley
Vieja)” Campus Virtual, en la Escuela Federal de Formacion Judicial, 2023

Programa “Martes de Jurisprudencia”, Fundacion Aguirre, Azuela, Chavez, Jauregui Pro
Derechos Humanos A.C., Escuela Federal de Formacion Judicial, Asociacién Nacional de
Magistrados de Circuito y Jueces de Distrito del Poder Judicial de la Federacion (JUFED),
2023

Expositor “Primer Encuentro de Operadores Juridicos del Nuevo Sistema de Justicia
Laboral: Los avances en la Justicia Laboral en México”, Escuela Federal de Formacion
Judicial, 2023

Expositor Webinar “Resoluciones Jurisdiccionales: sin contexto, ;hay justicia?” Centro de
Estudios, Superiores, Investigacion y Consultoria, 2023

Expositor Programa “Los Criterios del Poder Judicial”, Tema “La funcion secretarial en los
Tribunales Laborales”, Fundacion Aguirre, Azuela, Chavez, Jauregui Pro Derechos
Humanos A.C., 2023

Expositor “Ciclo de Conversatorios Nacionales del Sistema de Justicia Laboral” Escuela
Federal de Formacion Judicial, Culiacan, Sinaloa, 2023

Expositor Diplomado “La Reforma Laboral: su eficacia hasta ahora” Division de Estudios
de Posgrado de la Facultad de Derecho, Universidad Nacional Auténoma de México,
2023

Expositor “Seminario Seguridad Social”, Escuela Federal de Formacién Judicial, 2023
Expositor Encuentro Juridico Universitario: “Conversatorio sobre el nuevo modelo de
justicia laboral en México”, Suprema Corte de Justicia de la Nacién, Consejo de la
Judicatura Federal, Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacién, 2023

Expositor “Ciclo de Conversatorios Nacionales del Sistema de Justicia Laboral” Escuela
Federal de Formacion Judicial, sede Ciudad Juarez, Chihuahua, 2023

Expositor Programa “Los Criterios del Poder Judicial’, Tema “Tecnologias de la
Informacion en la nueva justicia laboral”, Fundacién Aguirre, Azuela, Chavez, Jauregui Pro
Derechos Humanos A.C., 2023

Participacion “IX Congreso Internacional de Derecho Constitucional: Problemas Actuales
de la Justicia Penal en México”, Centro de Estudios Constitucionales de la Suprema Corte
de Justicia de la Nacién, 2024

Ponente Maddulo 4. Del Procedimiento Ordinario (Fase Escrita) en el Taller El derecho
procesal del trabajo y la consolidacion del sistema de justicia laboral, Unidad de Enlace
para la Reforma al Sistema de Justicia Laboral de la Secretaria del Trabjo y Prevision
Social y el Poder Judicial de la Ciudad de México, 2024

Conferencia (Expositor) “Medidas Cautelares y Protecciéon Reforzada en Is Sentencias en
Materia Laboral”, Suprema Corte de Justicia de la Nacion a través de la Casa de la Cultura
Juridica en Ciudad Juarez, Chihuahua, 2024

Docente-Expositor con el tema “Notificaciones y casos practicos” dentro del Curso de
Formacién de Personas Actuarias adscritas a los Tribunal Laboral Federal, organizado por
la Escuela Federal de Formacién Judicial, 2024

Conversatorio del Sistema de Justicia Laboral, 2da edicion, Ciudad de México, 2024
Conferencia (Expositor) “Las providencias cautelares y el acceso a la justicia”, en el
Diplomado “Actualizacién en Amparo, Materia Laboral y Derechos Humanos”, Division de
Estudios de Posgrado de la Facultad de Derecho, Universidad Nacional Auténoma de
México, 2024

Curso "Principios Procesales del Derecho Laboral Mexicano", Inteliiuris, 2025
Capacitacion “El mundo laboral y los derechos fundamentales: Del papel a la realidad”,
Revista Lex Informa, Centro Académico de Ciencias Juridicas y Forenses del Valle de
México, A. C., 2025

RECONOCIMIENTOS

Doctorado honoris causa “Doctoratus Honorem Transformadores de la Patria”,
Conferencia Internacional de la Comunidad Universitaria, 2023.



