
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Una persona íntegra, honesta y transparente en mi actuación 

cotidiana; capaz de conducirme con imparcialidad, sin perjuicios, 

ni con intereses personales que afecte mis decisiones 

jurisdiccionales; respetuoso y aplicador de la ley de manera 

estricta y justa, pero también capaz de ser empático, por tanto 

capaz de entender y compartir sentimientos y necesidades de la 

gente que se encuentre en estado de vulnerabilidad. 

Zenaido Orozco Contreras  

Marzo 2025. 
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HABILIDADES 

IDIOMAS 

Juez de Distrito 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

Secretario de Juzgado 

Juzgado Cuarto de Distrito en Materia Penal en el Estado 

de Nuevo León | 01/Diciembre/2005 – 30/Junio/2006 

Juzgado Cuarto de Distrito en Materia Penal en el Estado 

de Nuevo León | 14/Octubre/2002 – 15/Noviembre/2005 

Juzgado Octavo de Distrito en el Estado de Nuevo León | 

Febrero/2002 – Octubre/2002 

Juzgado Quinto de Distrito “A” en el Estado de Nuevo León 

| Enero/2001 – Febrero/2002 

Juzgado Quinto de Distrito en el Estado de Nuevo León | 

01/Agosto/1998 –Diciembre/2000 

Procuraduría General de la República. | 16/Marzo/1993 – 

30/Julio/1998 

Actuario Judicial 

Agente del Ministerio Público de la Federación 
 

 Comunicación 

 Argumentación jurídica  

 Capacidad de análisis 

 Síntesis de información 

 Liderazgo 

 Toma de decisiones 

informadas y justas 

 Español 

 Inglés: básico 

 

Juzgado Cuarto de Distrito en Materias Civil y de Trabajo en 

el Estado de Nuevo León. |16/Septiembre/2021 - 

actualidad 

Juzgado Tercero de Distrito en Materia Penal en el Estado 

de Nuevo León. | 16/Agosto/2009 – 15/Septiembre/2021 

Juzgado Cuarto de Distrito en el Estado de Chihuahua. | 

01/Julio/2006 – 15/Agosto/2009 

 

Juzgado Cuarto de Distrito en Materia Penal en el Estado 

de Nuevo León | 16/Noviembre/2005 – 

30/Noviembre/2005 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Licenciatura en Derecho y Ciencias Jurídicas 

Maestría en Derecho con orientación en Derecho Penal y Sistema Acusatorio 

Universidad Autónoma de Nuevo León 
Fecha de titulación: 5 de agosto de 1989. 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

Universidad Autónoma de Nuevo León 
Fecha de titulación: 21 de marzo de 2015 

CURSOS RECIBIDOS 

"Actualización Pedagógica", en el Centro de Estudios Universitarios; "Capacitación de Derechos 

Humanos, Formación Valoral", impartido por la Comisión Nacional de Derechos Humanos y la 

Procuraduría General de la República. 

 "Actualización a Distancia para Agentes del Ministerio Público Federal en Activo", en el Instituto de 

Capacitación de la Procuraduría General de la República. 

 "Actualización para Agentes del Ministerio Público de la Federación", impartido por el Instituto 

Nacional de Ciencias Penales y la Procuraduría General de la República en la Ciudad de México. 

"El Procedimiento Penal en México", en el Centro de Estudios en Procuración y Administración de 

Justicia, A.C.,"Derecho Notarial", "Especialización en Justicia Federal para Adolescentes (Proceso y 

Ejecución de Medidas)", "Actualización Legislativa (agosto de 2006 a febrero de 2007)", "Derecho de 

las Telecomunicaciones" y "El Sistema Biométrico para Control de Asistencia de Procesados (SIBAP)", 

"Actualización Legislativa. Módulo Materia Administrativa. Impacto de la Reforma Fiscal Federal en 

2009", "Actualización Legislativa. Módulo Materia Penal", "La Digitalización de las Constancias que 

Integran el Expediente Judicial y el Expediente Electrónico" (Videoconferencia), en el Instituto de la 

Judicatura Federal. 

"Derecho Penal", en la Casa de la Cultura Jurídica de la Suprema Corte de Justicia de la Nación en 

Ciudad Juárez, Chihuahua. 

"La Teoría del Delito desde la Perspectiva de Günther Jakobs", "Actualización Legislativa, Módulo: 

Materia Administrativa 2008", "Actualización Legislativa, Módulo: Materia Penal 2008", "Las 

Contribuciones", "Actualización Legislativa, Módulo: Materia Civil 2008 III. Reformas al Código de 

Comercio", e "Interpretación Constitucional", en el Instituto de la Judicatura Federal, extensión 

Ciudad Juárez. 

"Taller de Cooperación Efectiva para Combatir las Violaciones a la Propiedad Intelectual", impartido 

por la Embajada de los Estados Unidos de Norteamérica en México, en coordinación con el 

Departamento de Justicia de los Estados Unidos de Norteamérica, Sección de Delitos Informáticos y 

Propiedad Intelectual. 

 "Ideogramas para Aprender Mejor", "Sinergia de Talentos", "Rediseño Administrativo en los 

Órganos Jurisdiccionales" y "La Administración en los Órganos Jurisdiccionales", en el Consejo de la 

Judicatura Federal. 

 "Diplomado en Transformación Personal y Liderazgo para la Administración y Evolución en los 

Juzgados de Distrito y Tribunales de Circuito", impartido por la Universidad Anáhuac. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Especialización Judicial", "Preparación y Capacitación para Actuarios del Poder Judicial de la 

Federación", "Preparación y Capacitación para Secretarios de Juzgados de Distrito", "Preparación y 

Capacitación para Secretarios de Tribunales Unitarios y Colegiados", "Preparación y Capacitación 

para Secretarios de Estudio y Cuenta de la Suprema Corte de Justicia de la Nación", "Diplomado en 

Derecho Constitucional y Amparo", "Extinción de Dominio", "Curso de Capacitación Teórico Práctico 

Sobre el Juicio Oral Penal 2010", "Diplomado Sobre el Nuevo Sistema de Justicia Penal Acusatorio en 

México, desde la Perspectiva Constitucional", Curso-Taller "La Prevención de la Tortura en el 

Derecho Internacional de los Derechos Humanos: Acceso a la Justicia y Combate a la Impunidad" y 

"Sensibilización del Nuevo Sistema de Justicia Penal" (Videoconferencia), en el Instituto de la 

Judicatura Federal, extensión Nuevo León. 

 Diplomado en Comunicación Escrita y Oral, impartido por la Universidad Iberoamericana en 

Colaboración con el Consejo de la Judicatura Federal del Poder Judicial de la Federación. 

Curso-Taller Protección de los Derechos Fundamentales, impartido por el Instituto de 

Investigaciones Jurídicas de la Universidad Nacional Autónoma de México y el Consejo de la 

Judicatura Federal. 

 La Dialéctica d los Principios del Sistema Penal Acusatorio y del Juicio de Amparo (audiencia inicial); 

Taller Interpretación Conforme y Control de Convencionalidad. 

 Programa de Actualización en el Sistema Penal Acusatorio, dirigido a Magistrados de Circuito 

adscritos a Tribunales Colegiados y Jueces de Distrito con Competencia en Amparo Penal. 

Capacitación para el trabajo remoto en Órganos Jurisdiccionales, en el Instituto de la Judicatura 

Federal. 

ACTIVIDADES ACADÉMICAS 

Ha sido docente en: Facultad de Derecho del Centro de Estudios Universitarios (Seminario de 

Derecho Procesal Penal); y en el Instituto de la Judicatura Federal, extensión Ciudad Juárez 

("Modalidades del Juicio de Amparo en Materia Penal", dentro del Curso Básico de Formación y 

Preparación de Secretarios del Poder Judicial de la Federación, ciclos escolares 2006, 2007 y 2008). 

 

OTRAS ACTIVIDADES (CONGRESOS, SEMINARIOS, CONFERENCIAS Y FOROS) 

Seminario: "Los Juicios Orales Penales en el Estado de Nuevo León", por el Instituto de la Judicatura 

Federal; "Seminario para Jueces sobre Propiedad Intelectual", por la Secretaría de Integración 

Económica Centroamericana y Enforcement United States Patent and Trademarck Office. 

"Ciclo de Conferencias en Derecho Penal" y "Ciclo de Conferencias Magistrales sobre los Juicios 

Orales", "Ciclo de Conferencias el Control de los Jueces" y Conferencia Magistral "Hacia un Derecho 

Procesal Constitucional en el Estado de Chihuahua", por la Casa de la Cultura Jurídica de la Suprema 

Corte de Justicia de la Nación en Ciudad Juárez, Chihuahua. 

 Congreso "El Sistema de Justicia Penal en México: Retos y Perspectivas", por la Suprema Corte de 

Justicia de la Nación. 

 Congresista en el Primer y Segundo Congresos Nacionales de "Derecho Concursal", organizados por 

el Instituto Federal de Especialistas de Concursos Mercantiles e Instituto de la Judicatura Federal; 

Seminario: "La Impartición de Justicia con Perspectiva de Género: Convenciones Internacionales y su 

Aplicación", por la Comisión de Equidad de Género del Consejo de la Judicatura Federal. 



 

 

 

 

 

 

“Primera Reunión Nacional de Representantes de la Ética Judicial Mexicana", por el Instituto de 

Investigaciones Jurisprudenciales y de Promoción y Difusión de la Ética Judicial y la Dirección General 

de Casas de la Cultura Jurídica y Estudios Históricos de la Casa de la Cultura Jurídica "Ministro Felipe 

Tena Ramírez", en Morelia, Michoacán; 

"5to. Congreso Internacional Investigación y Docencia", por la Universidad Autónoma de Durango 

Campus Mazatlán; Convención "La Equidad de Género: un Compromiso Permanente del Poder 

Judicial de la Federación", por el Comité de Equidad de Género del Consejo de la Judicatura Federal; 

"Congreso Nacional Sobre el Consejo de la Judicatura Federal e Independencia Judicial", por la 

Asociación Nacional de Magistrados de Circuito y Jueces de Distrito del Poder Judicial de la 

Federación, A.C. 

Seminarios Internacionales de Transparencia Judicial 2013 y 2014, por el Poder Judicial de la 

Federación. 

Ciclo de Conferencias "Reforma Constitucional en Materia de Justicia Penal", organizado por el 

Instituto de la Judicatura Federal, Extensión Ciudad Juárez. 

Panelista en la Mesa "Los Actos de Autoridad de los Diferentes Órganos de Gobierno de la UANL, 

frente a los Derechos Humanos y la Nueva Ley de Amparo", organizado por la Universidad 

Autónoma de Nuevo León. 

Tercer Congreso Nacional "Juzgar con Perspectiva de Género" organizado por el Consejo de la 

Judicatura Federal. 

 La Dialéctica de los Principios del Sistema Penal Acusatorio y del Juicio de Amparo. Segunda Fase: 

Audiencia Intermedia, en el Instituto de la Judicatura Federal; Sesión IV. de Función del Juez 

Constitucional en el Sistema Acusatorio-Experiencias Compartidas, en la Oficina Internacional para el 

Desarrollo de Sistemas de Procuración de Justicia. 

 


