
Teresita Sosa Berthely

Fecha de nacimiento                                                        15 de octubre de 1977 Nacionalidad Mexicana

P E R F I L Licenciada en Derecho con experiencia laboral y formación académica en el Poder Judicial de la Federación. Sin 
embargo, tuve que dejar mi puesto por las cargas del hogar y pretendo regresar por cuestión de equidad de género 
y realización personal.

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

Mar 2007 — Nov 2024
Abogada Postulante, Autoempleo

Veracruz, Puebla, 
Monterrey

Mar 2003 — Mar 2007 Oficial Judicial, Juzgado Quinto de Distrito en Materia Penal en el 
Estado de Nuevo León Monterrey, Nuevo León

Jun 2002 — Sep 2002 Oficial Judicial, Juzgado Primero de Distrito en el Estado de 
Veracruz

Xalapa de Enríquez, 
Veracruz

Jun 2001 — Ene 2002 Oficial Judicial, Juzgado Segundo de Distrito en Materia Civil en el 
Estado de Jalisco Guadalajara, Jalisco

Jun 1999 — Abr 2001 Empleada, Empresa particular denominada Iri Mexicana, S.A. de 
C.V. Veracruz, Veracruz

Mar 1998 — Abr 1999 Empleada en el Departamento Jurídico, Organismo Público 
Descentralizado denominado Maquinaria de Veracruz

Xalapa de Enríquez, 
Veracruz

F O R M AC I Ó N

Ago 1995 — Jul 1999 Licenciatura en Derecho, Universidad Veracruzana, Facultad de 
Derecho

Xalapa de Enríquez, 
Veracruz

C U R S O S

Mayo 2004 — Jun 2004 Seminario de Derecho Concursal, Instituto de la Judicatura Federal 
y el Instituto Federal de Especialistas de Concursos Mercantiles

Abr 2004 — Sep 2004 Diplomado de Antropología Jurídica, Suprema Corte de Justicia de 
la Nación, Casa de la Cultura Jurídica en Nuevo León

Oct 2005 — Nov 2005 Diplomado de Derecho Concursal 2005, Instituto Federal de 
Especialistas de Concursos Mercantiles y la Barra Mexicana, Colegio 
de Abogados, A.C. 

Mayo 2005 — Nov 2005 Diplomado en Comunicación Escrita y Oral, Universidad 
Iberoamericana



Jul 2005 — Jul 2005 III Diplomado en Derecho Procesal Constitucional, Facultad de 
Derecho y Criminología de la Universidad Autónoma de Nuevo 
León y la Casa de la Cultura Jurídica en Nuevo León de la Suprema 
Corte de Justicia de la Nación

Nov 2004 — Nov 2004 Diplomado de Derecho Concursal 2004, Barra Mexicana, Colegio 
de Abogados, A.C. y el Instituto Federal de Especialistas de 
Concursos Mercantiles

Mar 2016 — Mar 2016 Claves para la atención pública sin discriminación, Consejo 
Nacional para Prevenir la Discriminación

Mar 2015 — Mar 2015 Iguales y diferentes: La ciudadanía en los procesos electorales, 
Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación

Oct 2013 — Nov 2013 El derecho a una alimentación adecuada, Comisión de Derechos 
Humanos del Distrito Federal

Oct 2014 — Nov 2014 Fortalecimiento de la impartición de justicia con perspectiva 
de género e interculturalidad, ONU Mujeres México, Instituto 
Nacional de las Mujeres y el Consejo de la Judicatura Federal

Ago 2014 — Ago 2014 Prevención social de las violencias con enfoque antidiscriminatorio, 
Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación

Jun 2014 — Jul 2014 Las medidas para la igualdad en el marco de la Ley Federal para 
Prevenir y Eliminar la Discriminación, Consejo Nacional para 
Prevenir la Discriminación

Abr 2014 — Mayo 2014 Discriminación por VIH/SIDA, Consejo Nacional para Prevenir la 
Discriminación

Feb 2014 — Feb 2014 Guía de acción pública contra la homofobia, Consejo Nacional para 
Prevenir la Discriminación

Nov 2013 — Dic 2013 Tolerancia y diversidad de creencias, Consejo Nacional para 
Prevenir la Discriminación

Oct 2013 — Oct 2013 Derechos Humanos para Todos, Comisión Estatal de los Derechos 
Humanos de Sinaloa

Oct 2013 — Oct 2013 Todos contra el Bullying, Comisión Estatal de los Derechos 
Humanos de Sinaloa

Oct 2013 — Oct 2013 La Reforma Constitucional en Materia de Derechos Humanos, 
Comisión Estatal de los Derechos Humanos de Sinaloa

Oct 2013 — Oct 2013 El Servicio Público y los Derechos Humanos, Comisión Estatal de 
los Derechos Humanos de Sinaloa



Oct 2013 — Oct 2013 Víctimas del Delito y Violaciones a Derechos Humanos, Comisión 
Estatal de los Derechos Humanos de Sinaloa

Oct 2013 — Oct 2013 Jóvenes, Tolerancia y No Discriminación, Consejo Nacional para 
Prevenir la Discriminación

Sep 2013 — Sep 2013 Inclusión y Discapacidad, Consejo Nacional para Prevenir la 
Discriminación

Ago 2013 — Ago 2013 Diversidad Sexual, inclusión y no discriminación, Consejo Nacional 
para Prevenir la Discriminación

Mar 2006 — Jun 2006 Nociones Generales del Juicio de Amparo, Instituto de la Judicatura 
Federal

Feb 2006 — Feb 2006 Seminario de Reformas Fiscales 2006, Instituto de la Judicatura 
Federal

Oct 2005 — Oct 2005 Foro sobre la Simplificación de la estructura de las sentencias de 
amparo, Instituto de la Judicatura Federal

Sep 2005 — Sep 2005 Seminario Los Juicios Orales Penales en el Estado de Nuevo León, 
Instituto de la Judicatura Federal

Ago 2005 — Ago 2005 Curso de Derecho Notarial, Instituto de la Judicatura Federal

Feb 2005 — Feb 2005 Seminario de Reformas Fiscales 2005, Instituto de la Judicatura 
Federal


