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Currículum Vitae 

 

Alejandro Tlacuahuac Zitlalpopoca 

 

Soy Licenciado en Derecho, con Maestría en Derecho Constitucional y Amparo, con 

Especialidad en Derecho del Trabajo y Justicia Laboral y Doctorado en Derecho concluido, por tanto, 

cuento con tres cedulas profesionales correspondientes a mi carácter de Licenciado en Derecho, 

Maestro de Derecho Constitucional y Amparo, así como Especialista en Derecho del Trabajo y Justicia 

Laboral. 

 

También soy Juez de Distrito especializado en Materia de Trabajo del Poder Judicial de la 

Federación pendiente de adscripción, vencedor en el Cuarto Concurso Abierto de Oposición para la 

designación de Juezas y Jueces de Distrito Especializados en Materia de Trabajo del Poder Judicial 

de la Federación, conforme el Acuerdo del Pleno del Consejo de la Judicatura Federal publicado el 24 

de noviembre de 2022 en el Diario Oficial de la Federación. 

 

Me encuentro adscrito al Primer Tribunal Colegiado en Materia de Trabajo del Sexto Circuito, 

con residencia en Puebla, Puebla, en funciones de Magistrado a partir del 16 de noviembre de 2024. 

 

 

Profesión: 

 

➢ Licenciado en Derecho 

 

 

Antecedentes Profesionales: 

 

➢ Secretario en funciones de Magistrado del Primer Tribunal Colegiado en Materia de 

Trabajo del Sexto Circuito en Puebla. 
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➢ Juez de Distrito especializado en Materia de Trabajo del Poder Judicial de la 

Federación pendiente de adscripción.  

 

➢ Secretario Instructor del Primer Tribunal Laboral Federal en Puebla. 

 

➢ Secretario Instructor del Tribunal Laboral Federal en Chiapas. 

 

➢ Secretario de Juzgado a disposición del Consejo de la Judicatura Federal. 

 

➢ Auxiliar de la Junta Federal de Conciliación y Arbitraje en Puebla.  

 

➢ Secretario de Acuerdos de la Junta Federal de Conciliación y Arbitraje en Puebla. 

(Servicio Profesional de Carrera. 

 

➢ Titular del Registro Ciudadano y Extranjería del Municipio de Puebla.  

 

➢ Asesor del Presidente Municipal de la Ciudad de Puebla.  

 

➢ Procurador de Juntas Auxiliares del Municipio de Puebla. 

 

➢ Abogado postulante. 

 

Por tanto, cuento con más de 20 años de experiencia jurídica y más de 15 años de experiencia 

en la impartición de justicia laboral federal. 

 

Grados Académicos: 

 

➢ Licenciado en Derecho (CED. PROF. 4565608) 

 

➢ Maestro en Derecho Constitucional y Amparo (CED. PROF. 5913788) 
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➢ Especialidad en Derecho del Trabajo y Justicia Laboral (CED. PROF. 12649861)  

 

➢ Doctorado en Derecho. (concluido) 

 

 

Cursos, Seminarios y Diplomados: 

 

➢ Aprobación de examen de aptitud para la categoría de Secretario de Tribunal de 

Circuito o Juzgado de Distrito. 

 

➢ Seminario teórico-práctico sobre argumentación jurídica. 

 

➢ Seminario argumentación jurídica 2017. 

 

➢ Introducción a la argumentación jurídica. 

 

➢ Interpretación y argumentación jurídica. 

 

➢ Taller virtual de redacción de sentencias. 

 

➢ Estándares metodológicos para la redacción judicial. 

 

➢ Teoría y práctica de las actuaciones judiciales. 

 

➢ Curso la conciliación en materia laboral. 

 

➢ Seminario Reforma laboral 2012. 

 

➢ Seminario Reforma laboral 2019. 

 

➢ Seminario en Seguridad Social. 
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➢ Seminario Perspectiva de Género y Adjudicación Judicial: una visión desde el PJF. 

 

➢ Actualización sobre el nuevo sistema de justicia laboral. 

 

➢ Jornadas sobre justicia laboral. Visión nacional e internacional. 

 

➢ Debates desde la judicatura sobre Derecho Laboral. 

 

➢ Nociones Generales del Derecho 2018 Seminario de Derecho Civil y Mercantil. 

 

➢ Nociones Generales del Derecho 2018 Seminario de Derecho del Trabajo. 

 

➢ Jornadas sensibilización sobre la reforma en materia de Justicia Laboral. 

 

➢ Reformas en materia laboral. 

 

➢ Análisis sobre la reforma laboral. 

 

➢ Aspectos procesales en materia laboral. 

 

➢ Curso de Inducción para personas Secretarias de los Juzgados de Distrito 

Especializados en Materia de Trabajo. Segunda Fase 

 

➢ Derechos Humanos y Seguridad Social en la Suprema Corte. 

 

➢ Curso de Actualización sobre la Reforma en Materia de Justicia Laboral. 

 

➢ Jornada de Sensibilización sobre la Reforma en Materia de Justicia Laboral. 

 

➢ Diplomado en el estudio, análisis y obligatoriedad en la aplicación de la 

jurisprudencia. 
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➢ Diplomado Juicio de Amparo, derecho constitucional mexicano y su comparación con 

EEUU y Europa 

 

➢ Diplomado en dirección de talento. 

 

➢ Procesos de trabajo en la oficina. 

 

➢ Actitud de calidad. 

 

➢ Calidad en el servicio. 

 

➢ Curso para habilidades administrativas. 

 

➢ Curso Combate al Hostigamiento y Acoso Sexual. 

 

➢ Curso para la elaboración de tesis. 

 

➢ Curso para generar espacios libres de violencia. 

 

➢ Curso la reforma judicial 2021. 

 

➢ Curso competencia y habilidades para una redacción efectiva. 

 

➢ Curso género como herramienta para la igualdad. 

 

Por tanto, cuento con diversos cursos, seminarios, talleres y diplomados sobre argumentación 

jurídica, redacción de sentencias, actuaciones judiciales, derecho laboral y procesal laboral, justicia 

laboral, seguridad social, derechos humanos y perspectiva de género, habilidades administrativas, 

trabajo en la oficina y calidad en el servicio, así como haber sido conferencista en diversas 

universidades del país respecto de los temas antes mencionados. 


